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Archeologie op Prinseneiland

De bodem rond het Prinsen-
eiland wordt in de komende
winter gesaneerd. Aangezien de
grachten rondom Prinseneiland
historisch gezien interessant
zijn, werd in de maand mei
onderzocht of er mogelijk inte-
ressante archeologische vond-
sten in de bodem zitten.

DOOR ERIK VAN ERP

Het onderzoek werd gedaan met
een baggerkraan, aldus een be-
richt aan de bewoners. ‘Een
kraanschip haalt op een paar
plekken bagger omhoog. De bag-
ger wordt gezeefd om te kijken of
er archeologisch interessante
vondsten in zitten. Vinden we
iets bijzonders? Dan nemen we
dat mee in het vervolg van het
project. Helaas kunnen we niet
alle bagger op deze manier on-
derzoeken, omdat het te veel en
te vervuild is.’

Pistool uit WO II
Bij de eerste de beste locatie
kwam er een oude revolver naar

boven, liet archeoloog Seger van den
Brenk aan AT5 weten. ‘We denken dat
de revolver uit de Tweede Wereld-

oorlog komt. Dat zegt toch wel iets
over de geschiedenis van de buurt en
dit gebied. Dat hij misschien tijdens
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de oorlog in het water is gegooid en
we hem dan tachtig jaar later terug-
vinden.' ™

De Jordanese roots van Ajax

De meeste voetballiefhebbers den-
ken dat Ajax een voetbalclub uit de
Watergraafsmeer is. Weinig mensen
weten dat twee van de oprichters in
de Jordaan woonden. Later was een
van de eerste (semi)profvoetballers
ook een Jordanees.

DooR TRUDY FRANC

In de oprichtingsstatuten staat de
datum 18 maart 1900. Dan zou de
club dit jaar dus 125 jaar bestaan...
of toch niet? Eigenlijk is Ajax twee
keer opgericht. In 1893 richtten HBS-

leerlingen een voetbalclub op. Twee
van hen woonden in de Jordaan:
Carl Bruno (Carel) Reeser en Floris
Stempel. Reeser woonde in de Wes-
terstraat en Stempel in de Eerste
Laurierdwarsstraat. Ze noemden
hun club Union, maar na een paar
maanden veranderden ze die naam
(mét spelfout) in Foothball Club
Ajax. Zo bezien zou Ajax dit jaar dus
zelfs 132 jaar bestaan! Trainen deden
ze op een kale vlakte in het huidige
Vondelpark en wedstrijden speelden
ze op een weiland daar in de buurt.
In 1894 huurden ze a 15 gulden voor

zes maanden een terrein bij een brug
in het latere Willemspark. De club-
kleuren waren rood en wit, verticaal
gestreept. Het ging niet zo goed met
dit eerste Ajax. In 1900 richtten de
oorspronkelijke oprichters samen
met onder andere Han Dade (niet uit
de Jordaan), in een café in de Kalver-
straat opnieuw een voetbalclub op:
Football Club Ajax (nu zonder spel-
fout).

Jordanees bloed
De Jordanezen Floris Stempel en
Carel Reeser werden respectievelijk
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Links: Speelveld in 1895

Linksonder:
Tweede elftal in 1903

Onder: Floris Stempel

voorzitter en secretaris. Het Ajax
van toen had beslist veel Jordanees
bloed. Onder de eerste supporters
bevond zich in ieder geval ook een
Jordanees: Theo Thijssen. Als zwa-
ger van medeoprichter Han Dade en
vader van twee spelers sloeg hij geen
wedstrijd over. Voorzitter Floris
Stempel zorgde er in 1902 voor dat
Ajax werd toegelaten tot de derde
klasse van de NV.B., de Nederlandse
Voetbalbond, die later KNVB werd.
In 1911 kocht de club een terrein (het
huidige Christiaan Huygensplein)
aan de Middenweg en zeven jaar
later werd de club voor het eerst
landskampioen. Toen Ajax in de
jaren vijftig betaald voetbal ging
spelen was de Jordaan opnieuw ver-
tegenwoordigd: Max Goedkoop,
woonachtig aan de Brouwersgracht,
was een van de eerste semi-profvoet-
ballers van Nederland.

Het is de club sinds die tweede op-
richting in ieder geval wel goed ver-
gaan, ook al is het dit seizoen net
niet gelukt om voor de zevenender-
tigste keer landskampioen te wor-
den. Al met al speelde de Jordaan
dus een grote rol in het vroege be-
staan van de club: de echte wortels
van Ajax liggen grotendeels in de
Jordaan en helemaal niet in de
Watergraafsmeer, zoals vaak wordt
aangenomen. H

In het Stadsarchief Amsterdam is tot
en met 31 augustus de tentoonstel-
ling Eén club, Eén stad, Ajax Amster-
dam te zien.

Bronnen: Stadsherstel; Beeldbank
van het Stadsarchief; Theo Thijssen
Museum

Gespreksflarden
DooR TRUDY FRANC

Amsterdam bestaat 750 jaar, het
GVB en Ajax bestaan 125 jaar, en
onze Gespreksflarden bestaan vijf
jaar!

U kunt als lezer ook gespreksflarden
insturen. Graag zelfs. Hoort u iets
grappigs In onze buurt, stuur het
naar krant@jordaangoudenreael.nl.

Elandsgracht/hoek Hazenstraat
Auto staat in de weg, fietser kan er
niet door en scheldt flink tegen de
vrouw in de auto.

Vrouw draait raampje open: Wat
zullen we doen, vechten of zoenen?

Haarlemmerdijk

Twee jonge mannen in gesprek
Man 1: Kijk, na die week gaan we
naar Barca.

Man z: Maar eerst een trip naar
Paradise.

Lindengracht

Vrouw komt een andere vrouw met
een grote plant tegen.

Vrouw 1: Wat een mooie plant. Van
Pietje?

Vrouw 2: Nee van Jantje.

Laurierstraat

Vrouw telefoneert: Ja, het is ook best
wel confronterend. Maar er zit ook
best wel een hoop frustratie. Best
wel.

Grote Bickersstraat

Man ziet vrouw met een map onder
haar arm.

Man: Oh nee! Nee nee nee! Oh nee!
Nee. NEE! GEEN HANDTEKENING!

Eerste leliedwarsstraat

Twee jonge vrouwen in gesprek
Vrouw 1: Ik haat jou.

Vrouw 2: Ja. Wat zonde!

Tweede Tuindwarsstraat

Vier meisjes staan in de rij voor de
ijswinkel.

Meisje 1: Oh. Daar gaat mijn moeder.
Mam! Mama!

Moeder: Hé dag meiden.

Meisje 1: Je komt precies op het
goeie moment. Mag ik je pinpas?

Lijns

(ingezonden door een lezer.)

Twee jonge vrouwen in gesprek
Vrouw 1: Tk was daar best wel boos
om, zeg maar! Ik heb mijn frustratie
geuit en zei: “Ik kan je wel voor je
bek slaan!”

Noordermarkt

Vrouw ziet twee mannen op een
terras.

Vrouw: HA JONGENS! Jongens! Ik
zag jullie net. Jongens, jongens!
Man 1: Goeie morgen.

Vrouw: Oh ja, goeie morgen. Ik zag
jullie al.

Man 2: Wij jou niet.

Baanbrugsteeg

Vrouw telefoneert:

Ik ben helemaal klaar met Odido

Ik kdn nu niet online, want mijn
kaart is op.

Meneer, ik héb nu geen internet!

Ik heb hier een sms van jullie.

Ik ben niet gek hé? Jullie sturen mij
dat sms'je.
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Breng je bedrijf of organisatie
onder de aandacht, dat kan al
voor € 98!

Bereik meer dan
22.000 potentiéle klanten en
vergroot je zichtbaarheid.

Waarom kiezen voor adverteren in

de Jordaan & Gouden Reaelkrant?

» Gegarandeerd bereik bij 22.000% adressen

o Betaalbaar tarief, al vanaf €98,- (ex btw)

* Professionele uitstraling voor je bedrijf
of organisatie.

Neem contact op met
Gilles Graafland via
gilles@landgraphics.nl

of bel 06-290 60 448 en
vraag naar de diverse
advertentiemogelijkheden
die aansluiten bij

jouw wensen en doelen.

JAAP ZOEKT

STEKKIE

JONGE ARTS OP
ZOEK NAAR
BETAALBARE
WOONRUIMTE IN
DE JORDAAN

IILLENAAR

MAIL.COM

nL,i-\n.u\!h
AR A MSTERW

VU
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Bent u 55+ en woont u
in Amsterdam?
Doe mee met onderzoek
van de VU & UVA
en verdien tot €50,-
(voucher)

Hoe houden

Amsterdammers

zichzelf mentaal

gezond?

'Waar doe ik het eigenlijk allemaal voor?'
Het is een verzuchting die we allemaal wel
eens slaken als iets niet helemaal loopt zo-
als we wensen. Vaak volstaat een bemoedi-
gend woord of een schouderklopje om de
draad dan toch maar weer op te pakken,
want waardering geeft ons kracht en ener-
gie. Maar we waarderen te weinig; kennelijk
vinden we zeuren makkelijker dan compli-
menteren. Zodanig zelfs dat er tegenwoor-
dig allerlei workshops bestaan onder het
motto 'Waarderen kun je leren’, met de be-
doeling de sfeer en productiviteit op de
werkvloer te verbeteren.

Hoe groot de kracht van complimenten is,
merkten we op de redactie van deze krant
toen we deze hartverwarmende mail ont-
vingen:

Lieve medewerkers van de krant,

Elke keer ben ik van plan om te reageren en
jullie te vertellen hoe blij ik ben met

jullie krant. Ik ben 91 jaar en woon in de
Makroon, het is zondag en ik ga met een

lekker kopje koffie zitten genieten van alle
leuke/fijne dingen die er in mijn buurt ge-
beuren. Ik bewaar natuurlijk dat gedeelte
waar deze zomer weer gratis optredens zijn
zoals b.v. bij ons in de tuin van de Makroon
maar ook wat er allemaal speelt onder de
mensen zoals jordaansche taal.... Enig....
Ik wil jullie dus laten weten dat ik dit alle-
maal geweldig vind en hiervan geniet.
Mijn dank is groot,

Annie Abbenhues

Deze mail ging natuurlijk als een lopend
vuurtje langs alle redactieleden, ontlokte
uitroepen van enthousiasme en vertedering
en onderstreepte: daar doen we het voor!
Uiteraard maken we deze krant met toewij-
ding en liefde voor iedereen in de buurt,
maar deze editie dragen we graag speciaal
aan u op, mevrouw Abbenhues! We wensen
u en alle andere lezers een prachtige zomer.

Frederique de Jong
IJsbrand van Veelen
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Geinteresseerd?

Doe dan mee via:
& tinyurl.com/VUUVA

< reconnectedvu.fgb@vu.nl

~
Kring
loop

RISE
SLIURE
Een schatkamer met kleding,

servies, Ip’s, cd’s, meubels,
boeken, speelgoed en meer.

A

De Wittenkade 111 onder de Nassaukerk
dinsdag t/m vrijdag 10.00 tot 16.00 uur

Amsterdamse Vereniging
voor Amateur Kunstenaars

Bekijk ons nieuwe
najaarsprogrammal

Ga voor meer info naar:
www.dezondagsschilders.nl

Voor contact:
info@dezondagsschilders.nl

De Zondsagsschilders
Rozenstraat 206
1016 PA Amsterdam

Jan Broekema

parsooniijk

org.amsterdam

litkezorg.ams

06-83634128
whiww sietodevosuitvaarten.nl

info@isietodevosuitvaarten.nl

Steun onze gratis Wijkkrant

De Wijkkrant Jordaan & Gouden Reael is
al jarenlang een vertrouwd gezicht in on-
ze buurt. Met verhalen, nieuws en we-
tenswaardigheden die écht van betekenis
zijn voor bewoners en gebruikers van de
Jordaan en de Gouden Reael. Wat veel
mensen niet weten: de krant wordt vol-
ledig gemaakt door een bevlogen team
van vrijwilligers.

Dankzij een combinatie van gemeente-
lijke subsidie en steun van adverteerders
lukt het ons al jaren om de papieren
krant uit te brengen. Maar de kosten stij-
gen - en dat zet het voortbestaan van de
krant onder druk.

Wilt u dat de wijkkrant blijft bestaan?
Steun ons dan met een financiéle bijdra-

ge. ledere gift, groot of klein, helpt ons
om ook in de toekomst de krant in uw
brievenbus te blijven bezorgen.

U kunt doneren op rekeningnummer:
NL44 INGB 0000 0195 98

t.n.v. Stichting Wijkcentrum Jordaan &
Gouden Reael 0.v.v. Donatie Wijkkrant

Onze dank is groot
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De Oranje Loper

Gidswandeling langs drie bruggen op de renovatielijst

Op de Oranje Loper, de route van de Raadhuisstraat naar het Mercator-
plein, worden zeven bruggen aangepakt. Drie ervan liggen in of vlak bij de
Jordaan. Projectleider Ronald van den Belt wandelt met verslaggeefster
Anke Manschot langs deze drie bruggen en geeft tekst en uitleg.

DOOR ANKE MANSCHOT

Niek Engelschmanbrug

De wandeling, op een zonovergoten
dag, begint op de Niek Engelschman-
brug over de Keizersgracht, vlak bij
de Westerkerk en het Homomonu-
ment. Deze toegangsbrug tot de Jor-
daan is vernoemd naar acteur, ho-
moactivist en verzetsstrijder Niek
Engelschman.

De brug is een van de zeven bruggen
op de Oranje Loper. Die worden al-

Ronald van den Belt op de Niek Engelschmanbrug over de Keizersgracht

lemaal gerenoveerd of vernieuwd.
“Al deze historische bruggen zijn
tussen 1925 en 1929 verbreed van-
wege het toegenomen verkeer,” ver-
telt projectleider Ronald van den
Belt (47), werkzaam bij TAK Architec-
ten. “Piet Kramer, een Amsterdamse
Schoolarchitect, had de leiding hier-
over.” Kramer ontwierp ook de
smeedijzeren rechte of ronde leunin-
gen van de bruggen. “Deze leuningen

worden allemaal in een smederij
gerestaureerd. In de verf zit de nu
verboden giftige stof chroom-6.

Alle verflagen worden in een giganti-
sche oven met een temperatuur van
een paar honderd graden verwij-
derd. Daarna worden de verfresten
met een zandstraalapparaat eraf
gespoten.”

De oorspronkelijke verflaag bleek
frisgroen in plaats van het huidige
donkergroen. “In die prachtige kleur
worden ze nu allemaal geverfd,” legt
Ronald enthousiast uit. “De bescha-
digde stenen onder de brug worden
vervangen door stenen van steen-

fabriek Zilverschoon. Deze fabriek is
in staat een kleimix te maken met
precies dezelfde kleur als de oor-
spronkelijke stenen.” Het beton on-
der de brug wordt door aannemer
PKz.0 hersteld. En waar nodig wordt
het metselwerk vervangen.
Architect Piet Kramer werkte graag
samen met stadsbeeldhouwer Hildo
Krop, die het fraaie granieten beeld-
houwwerk op de Niek Engelschman-
brug ontwierp. “Het stelt een faun
voor, een mythisch dier,” weet Ro-
nald. Ook de granieten zuilen hier
zijn made by Hildo Krop. “Zowel de
faun als de zuilen worden opgefrist
door middel van kalkwassen, dat wil
zeggen dat ze worden schoongespo-
ten met een drukspuit met een lage
druk, waarin een mengsel van kalk-
deeltjes en water zit.”

Na de bouwvak begint de renovatie
van de brug. De hulpbrug is al aan-
wezig.

Nieuwe Wercksbrug

We kuieren naar de volgende brug,
de Nieuwe Wercksbrug over de Prin-
sengracht. Ronald, die in Hoofddorp
woont, met zijn OV-fiets aan de
hand.

De herkomst van deze bruggen-
naam? “Toen de smalle versie van
deze brug in de zeventiende eeuw
werd aangelegd, heette de Jordaan
nog Nieuwe Werck,” legt Ronald uit.
Deze brug heeft geen beeldhouw-
werk van Hildo Krop, maar de gra-
nieten zuilen alhier zijn wel van de-
ze beroemde stadsbeeldhouwer. “De
stenen van deze brug zijn wat roder
dan die van de Niek Engelschman-
brug. Die waren wat bruiner.” Het
was de verslaggeefster nog niet op-
gevallen. ‘Ja, de stenen van elke
brug op de Oranje Loper hebben een
iets ander kleuraccent, wat meer

rood of bruin of geel.”

0ok hier wordt het beton hersteld,
het metselwerk gevoegd, worden de
zuilen opgefrist en de beschadigde
stenen vervangen. “Het blijft natuur-
lijk altijd heel spannend als de ste-
nen van de steenfabriek komen. We
hebben inmiddels een keer mee-
gemaakt dat de kleur niet precies
klopte. Dat was bij de brug over het
Singel. Daar was iets misgegaan met
de proefstenen. De ene die ontbrak
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had de juiste kleur.”

Bij de Nieuwe Wercksbrug wordt ook
nog de pleisterlaag onder het beton-
nen brugdek vernieuwd. In het najaar
begint de renovatie van deze brug.
Ook hier is de hulpbrug al aanwezig.

Jordaanbrug

De Jordaanbrug over de Lijnbaans-
gracht wordt niet gerenoveerd maar
vernieuwd. In het najaar zijn de
werkzaamheden al begonnen.

“Deze brug was aan het verzakken.
Er komen nieuwe funderingspalen.”
En er zaten scheuren in de bakste-
nen landhoofden aan weerszijden
van de brug, waar het brugdek op
leunt. “De beschadigde landhoofden
worden vervangen door betonnen
landhoofden. Die worden bekleed
met nieuwe bakstenen, zodat je het
beton niet meer ziet.” Het oude brug-
dek wordt ook vervangen. Daarop
komen nieuwe rijbanen, fietspaden,
voetpaden en een nieuw tramspoor.
Voor de rest van de werkzaamheden
is het hetzelfde verhaal als bij de
vorige bruggen.

Maar er valt hier ook iets leuks te
vertellen. De ogen van Ronald begin-
nen te twinkelen. “Bij de afgraving
zijn twee hardstenen zuilen uit de
negentiende eeuw tevoorschijn ge-
komen. Die waren onder het zand
verdwenen.” Die zuilen zijn nu nog
te bewonderen, maar zullen binnen-
kort veilig worden opgeborgen in de
gemeente-opslagplaats. “De nieuwe
bestemming is nog onbekend. De
maker ervan ook.” l

De Jordaanbrug met een pas ontdekt 19e eeuws zuiltje

Van beton naar mozaiek

Annet Peetoom bedacht een plan voor de
buurt: het verfraaien van grijze betonblokken.
Ze diende het in bij Centrum Begroot, haar
plan haalde het en is inmiddels uitgevoerd.

Centrum Begroot

Bewoners van stadsdeel Centrum kunnen tot

Hiervan zijn 82 plannen beoordeeld als
haalbaar.
Alle bewoners van Centrum ontvangen

een veilige en droge plek om te werken. Half
mei renden de kinderen enthousiast het ter-
rein op en plakten daar de mozaieksteentjes.
Begin juni zijn de kleurrijke blokken door de
gemeente in de Westerstraat geplaatst. B

DOOR ANNET PEETOOM

Ruim een jaar geleden viel ik over één van de
vijf betonnen ‘varkensruggen’ rondom de glas-
en papiercontainer in de Westerstraat. Breuk
in de knieschijf. Toen ik hoorde dat andere Jor-
daanbewoners ook al eens een smakkerd had-
den gemaakt, vroeg ik me af wie er zulke lelijke
grijze betonblokken z6 dichtbij die containers
legt, waar veel mensen langskomen. Ik las over
‘Centrum Begroot, een initiatief van de ge-
meente: elk jaar mogen bewoners en organisa-
ties een plan indienen om onder meer de stad
wat mooier te maken. Hiermee kon ik iets ne-
gatiefs omzetten in iets positiefs: de varkens-
ruggen kleur geven met mozaieksteentjes,
erop geplakt door leerlingen van de groepen 8
van de Theo Thijssenschool.

Mij inspireerde niet alleen het zichtbaar
maken, en ‘het gezicht’ van de Jordaan ver-
fraaien, 66k het samenwerken met de leerlin-
gen en docenten.

De gemeente plaatste vijf schone varkensrug-
gen onder een dak van de Noorderspeeltuin,

en met woensdag 16 juli stemmen op hun
favoriete plannen voor de buurt.

Via Centrum Begroot zijn in totaal 115 plan-
nen ingediend om het stadsdeel een stukje
groener, duurzamer en gezelliger te maken.

een persoonlijke stemcode per post. Met
deze code kunt u stemmen op plannen in
uw eigen buurt, tot een maximum van
€92.000. In totaal is € 460.000 beschik-
baar voor het hele stadsdeel. De plannen
met de meeste stemmen per buurt krijgen
het geld voor de uitvoering.

Zie centrumbegroot.amsterdam.nl
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Voor slechts € 98*

kan dit uw

advertentie zijn

HUIS AAN HUIS, BlJ 22.250
BUURTBEWONERS IN DE BUS

Bel 06-290 60 448 of mail naar:

gilles@landgraphics.nl
voor meer informatie
over de mogelijkheden

* PRIS IS EX BTW



TRUDY FRANC
DUIKT IN HET VERLEDEN

Cabaret
TILLY KALKHOVEN

D Hollandsche Mistinguet

TUINSTRAAT aa]h

Heden op verzeak
HENNY VAN GELDEREN
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HUGO BLUM,
Maandagavond Faest

25-JARIG JUBILEUM

van onze TILLY KALKHOVEN

Links: Tilly in het midden aan de bar.
Achterste rij 2de van rechts een piep-
jonge Willy Alberti

Veldslagen in de Tuinstraat

In de Tuinstraat 68 had de destijds
beroemde Tilly Kalkhoven (1897-1991)
een café annex cabarettheater. Het was
enorm populair. Dat zette kwaad bloed
bij andere uitbaters. De concurrentie
was groot.

De Rotterdamse Tilly groeide op in
Amsterdam. Als veertienjarige werd ze
variétéartiest. Ze zong, had een sluier-
dans en een act met vijftig gedresseerde
duiven. Ze werd ontdekt en kwam bij
cabaretgezelschappen, waaronder dat
van Louis Davids. In 1928 stopte ze, in-
middels moeder van vier kinderen, met
optreden. In 1934 opende ze een café-
cabaret in de Tuinstraat: het Jordaan
Cabaret. Destijds werd in Parijse cabarets
bij zwierige dansen regelmatig 'Changéz!"

Dag buur, kom
je ook?

Theater Bellevue
herdenkt en viert

geroepen. Dat verbasterde Tilly tot
‘Hadsjee!’ Het werd dé gevleugelde uit-
roep in Jordanese liedjes. Tilly kwam op
de radio en maakte grammofoonplaten.

Kunstgebit

Het Jordaan Cabaret werd zo’n succes,
dat buurvrouw/concurrent Alie Kuyper,
op de hoek met de Eerste Egelantiers-
dwarsstraat, een hetze begon. Op 29 juli
1935 ontstond er een enorm gevecht in
het café van ‘tante Tilly’. Gewapend met
boksbeugels en ploertendoders verniel-
den Kuyper-aanhangers het complete
interieur. Ook op straat werd er hard ge-
vochten. Met moeite maakte de politie er
tegen middernacht een eind aan. Toen
een maand later Tilly-aanhanger Rooie
Toon in het café van Alie Kuyper gewei-

gerd werd, sloeg hij het kunstgebit van
Alie kapot. De vlam sloeg weer in de pan.
Agenten die de boel probeerden te sus-
sen kregen nu een woedende meute
tegenover zich. Het Jordaanoproer met
het bloedige politie- en legeroptreden
van een jaar eerder was nog niet verge-
ten. Weer klonken er schoten in de Tuin-
straat. Uiteindelijk werden drie gewon-
den naar het ziekenhuis afgevoerd. Rooie
Toon werd aangeklaagd wegens geweld-
pleging. Alie sloot haar zaak en werd vis-
venter; ze verkocht vis langs de deuren.
In 1936 verhuisde Tilly haar cabaret en
reisde er ook mee door het land. Tot in de
jaren zestig trad ze op, o0.a. met Willy
Alberti. Daarna stopte ze. In 1983 trad ze
nog een keer op, samen met andere
Jordaanartiesten, in het Concertgebouw.

431HDY¥V TYVYNOILVYN S.0104

T
Vrolijkheid in het café met Willy Alberti (vermoedelijk op
een stoel) boven twee zangers uit

Bronnen: Ons Amsterdam, juli 2021; Stadsarchief;
Huygens Instituut; Beeldbank van het Nationaal
Archief; Delpher, verschillende kranten.
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Groepshow met opkomende en toonaangevende
Internationale kunstenaars it de wereld van
Pop Surrealisme en Lowhrow,

KOCHXxBOS

EERSTE ANJELIERSDWARSSTRAAT 36

Tweede Egelantierdwarsstraat 2
1015 5C Amsterdam
020 420 73 20

www.snoepwinkeltje.com

BEZORGER VAN
ONZE BUURTKRANT!

Voor iedereen die van zingen houdt:

o ontdek ZINGmagazine!

30 mei-1juli
dans, muziek, theater,
spoken word,
storytelling

en samen eten

Onze buurtkrant verschijnt 5 keer
per jaar en wordt met liefde en
enthousiasme gevuld door vrij-
willigers en bewoners. Zo blijven
we altijd op de hoogte van wat er
speelt in onze buurt!

Ben jij koorzanger, solist, zangdocent, dirigent of
gewoon dol op zingen onder de douche?

Dan is ZINGmagazine hét blad voor jou!

Van duo’s tot grootkoren, van amateur tot professional.

Laat je inspireren door:

e Interviews met zangers, dirigenten en zangpedagogen

e Portretten van koren, vocal groups en componisten

e Actueel nieuws over kunst- en cultuurbeleid

¢ Ontwikkelingen in de koorwereld en spraakmakende
producties

Om iedereen van de krant te voor-
zien, zoeken we bezorgers. Wil jij
helpen om het nieuws door en
voor de buurt te verspreiden?
Sluit je aan en word bezorger!

Maak nu kennis met ZINGmagazine!

Meld je aan via
krant@jordaangoudenreael.nl
ovv. bezorger.

Neem een proefabonnement van een half jaar — je ontvangt
3 nummers voor slechts €15,- (i.p.v. €23,55). Scan de qr-code
of ga naar: www.zingmagazine.nl/product/proefabonnement
ZINGmagazine verschijnt 6 keer per jaar.

Voor iedereen die van zingen houdt - www.zingmagazine.nl
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Teater

Samen maken we het verschil!
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Postkantoor Westerstraat zoekt nieuwe locatie

Uiterlijk in april volgend jaar moet het post-
kantoor aan de Westerstraat verhuizen: on-
dernemer Rob Sirach kan de maandelijkse
huur van 10.500 euro niet nog eens vijf jaar
opbrengen.

DOOR ERIK VAN ERP

Het postkantoor aan de Westerstraat dreigt te
gaan sluiten vanwege de steeds hogere huur,
die ondernemer Rob Sirach niet meer kan beta-
len. “We hebben de huur dan ook opgezegd per
april 2026.” Toch hoopt hij in de Westerstraat
te kunnen blijven. “Maar dan moet de huur wel
een stuk naar beneden, anders zoeken we een
andere locatie in dit deel van de Jordaan.” Aan
het begin van de vijfjarige huurperiode was de
maandhuur nog 8000 euro, maar door de forse
inflatie is dat bedrag inmiddels opgelopen tot
10.500 euro per maand, alles excl. btw. “Dat
bedrag kunnen we de komende vijf jaar niet
opbrengen.” Dus hij gaat op zoek naar een an-
dere locatie. “Die moet wel in deze buurt zijn,
want we zijn een officieel postkantoor van
PostNL."

Buurtfunctie

De winkel, gerund door Sirach samen met zijn
zoon, schoonzoon en neef, vervult een belang-
rijke functie in de buurt. Bewoners waarderen
het postkantoor niet alleen als plek om pakket-
jes te versturen en af te halen, maar ook als
sociaal ontmoetingspunt waar ze persoonlijk
worden geholpen. Buurtbewoners zijn bezorgd
over het mogelijke verdwijnen. Er was veel
aandacht in de media voor het mogelijk sluiten

van het postkantoor, zoals bij AT5 en in Het
Parool en NRC. Het postkantoor omvat onder
meer duizend postbussen voor evenzovele on-
dernemers. Ook wordt dagelijks een groot aan-
tal pakketjes in ontvangst genomen: achter de
balie staan die allemaal op datum van ont-
vangst. “Als een pakketje na een week nog niet
is opgehaald, gaat het retour afzender,” zegt
Sirach.

Verhuurder reageert niet
Sirach heeft geprobeerd contact te zoeken met

de verhuurder van zijn winkel, maar dat is tot
op heden niet gelukt. “Hij belt niet terug, rea-
geert ook niet op e-mails, dus tot een gesprek
over een nieuwe huurovereenkomst met een
lagere huur komt het niet.” De verhuurder van
het pand geeft desgevraagd geen commentaar
aan de redactie. Volgens een richtlijn van de
gemeente mag de maandelijkse huur voor de
winkel met een oppervlakte van vierkante me-
ter niet meer zijn dan 6125 euro, aldus Sirach.
“Moederbedrijf PostNL zal actief behulpzaam
zijn bij het zoeken van een nieuwe locatie.” M

De vrijwilliger: onbetaalbaar

Een helpende hand in uw tuin

Jordaanbewoner Joris Hofmans werkt als
vrijwilliger voor de Groenploeg Jordaan, die
oudere of invalide mensen gratis helpt met
het onderhoud en opknappen van hun tuin of
geveltuintje.

DOOR ANKE MANSCHOT

Hoe Joris Hofmans (46) vrijwilliger werd bij de
Groenploeg Jordaan is een verhaal apart. Hij
woonde vanaf 2003 op de Noordermarkt. Van-
wege de drukte in de stad verhuisde hij in 2019
naar Vreeland. Maar begin 2024 keerde hij met
hangende pootjes terug. “Het groen in Vreeland
was heerlijk. Maar daar was ik toch wel erg
alleen. En ik miste de stad, met de bioscoop, de
markt, het athaalrestaurant et cetera vlakbij.”
Hij woont nu in de Goudsbloemstraat, op een-
hoog. Vanwege zijn liefde voor groen meldde
hij zich in februari 2024 aan voor de Groen-
ploeg Jordaan. “En ik wilde graag een connec-
tie hebben met Jordaanbewoners. Zodat ik me
hier meer thuis zou voelen.”

De Groenploeg Jordaan knapt tuinen op van
mensen in of vlak bij de Jordaan die om wat
voor redenen dan ook dit werk zelf niet meer
aankunnen. “We snoeien struiken en bomen,
we kappen kleine boompjes, we halen onkruid,
bladeren en mos weg. We schoffelen en spitten
enzovoort.” Ook mensen met een balkon kun-
nen zich melden. Voor bloembakken vullen. En
voor mos verwijderen mits dit behapbaar is.

Nee, je hoeft geen proeve van bekwaamheid af
te leggen voor dit vrijwilligerswerk. En er
evenmin een training voor te volgen. “Het is
training on the job,” vertelt Joris, die in het
dorp Twisk opgroeide en in zijn jeugd een echt
buitenkind was. “We gaan altijd met minimaal
twee vrijwilligers naar een klant en leren van
elkaar. En als ik de naam van een plant niet
ken, maak ik er met mijn iPhone een foto van
en daarna verschijnt automatisch de planten-
naam eronder.”

Maximaal twee uur

In de praktijk komt de groenploeg vooral bij
oudere mensen. “We werken altijd twee uur.
Niet langer. Mochten we niet klaar zijn, dan
gaan we nog een keer langs. Die afgebakende
tijd vind ik fijn en het houdt je gemotiveerd.

We doen ook weleens met vijf man tegelijk een
klus, zoals het verwijderen van de toplaag van
een tuin omdat die overwoekerd is met on-
kruid.”

Indien nodig brengen ze zelf gereedschap mee,
zoals een motorzaag of een professionele
snoeischaar. Dat gereedschap is van DOCK, de
opdrachtgever, die ook een bakfiets voor de
Groenploeg klaar heeft staan. “Een schop heb-
ben de meeste mensen wel,” vertelt Joris.

Momenteel zijn ze met acht vrijwilligers, niet
alleen mannen, maar ook vrouwen. “Ik ben
denk ik de jongste. Soms is een vrijwilliger ou-
der dan de klant die we helpen. We zitten met
ons allen in een appgroep. Onze codrdinator,
Veronika Esser van DOCK, doet de intake. Zij
schat in hoeveel vrijwilligers er nodig zijn voor
een klus. En daarna vraagt ze via de appgroep
wie van ons kan. Omdat ik zzp'er ben, heb ik
flexibele werktijden.”

Bijvangst

In het voorjaar hebben ze de meeste klanten.
“Vanaf september, oktober worden de aanvra-
gen almaar minder. Soms is het beter een
boom in de winter te snoeien, maar dan zijn
mensen niet met hun tuin bezig. Maar in het
voorjaar kan dat snoeien ook nog.”

Een leuke ‘bijvangst’ van dit vrijwilligerswerk
vindt hij de dankbare mensen. De blije gezich-
ten. “We worden enorm verwend, krijgen vaak
taart bij de koffie of de thee. En we kletsen
tijdens het werk geregeld met klanten die erbij
komen staan. Veel oudere Jordanezen kunnen
prachtig vertellen over van alles en nog wat.”

Hij hoopt dit vrijwilligerswerk nog heel lang te
doen. “Met je handen werken is ook een wel-
kome afwisseling met mijn betaalde werk, dat
vooral cerebraal is, vanachter een computer.” B

Nieuwe klanten zijn welkom. De Groenploeg
bestellen kan via Veronika Esser:
vesser@dock.nl of tel.06 43543083.
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|~ | Krijg een glimlach

Ontwikkel je talenten
W] Ontmoet werelden

1001 leuke en zinvolle
vrijwilligersmogelijkheden

Zoek onling of kom naar ons sproskuur
| 020 - 530 1230 | amsterdam@Prcanu

Sinds 1963 thuis in Amaterdam
Rozengracht 74 t/m 78 - Amsterdam
020 6265011 - www.wulfwonen.nl

® - Bij Simon x
K‘dn Looier x
Bijbeleentrum x

Wilt u meer
over de Bijbel
weten?

Met een bakje koffie
(vrijblijvend) in gesprek
met anderen? Kom ook
eens kijken!

ledere zondagmiddag om
16.30 uur een Bijbeluur
‘Bij Simon de Looier"

ledereen welkom!

Rini Vos, evangelist ‘Bij Simon de Looier’
Looiersgracht 70-72,1016 VT Amsterdam
M:06 38 32 76 38

STEUN ONZE GRATIS
BUURTKRANT...

U kunt uw gift overmaken
op rekening van
Stichting Wijkcentrum
Jordaan & Gouden Reael,
NL44 INGB 0000 0195 98
t.bv. donatie wijkkrant.

Onze dank is groot!
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Ik had drie sleutels - van elk moest ik twee laten bijmaken, want mijn
broer en zijn vrouw uit de USA kwamen logeren. Op naar Rippens
IJzerhandel in de Westerstraat 111. Was snel geregeld. Bij thuiskomst
bleek een van de drie (twee sleutels dus) niet goed te passen. Terug
naar Rippens, die na een korte check zonder enige aarzeling het geld
van twee sleutels teruggaf. Hij gaf het advies om naar Gunters en Meu-
ser te gaan, op de hoek van de Prinsengracht en de Egelantiersgracht.
Hun conclusie daar was: die sleutel kunnen we niet namaken, met het
advies ‘ga maar naar de Sleutelkoning op de Haarlemmerdijk 19', met
een uitleg hoe daar te komen. En wie fikste daar in één keer de goede
sleutels? Dat was de ‘sleutel queen’, althans dat stond op haar vest.
Oriana Arrindell. De sleutelkoningin.

Erik van Erp De Sleutelkoning, Haarlemmerdijk 19
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Bedrog aan het culturele erfgoed, zo voel-
. G4 . ; de het toen ik vijftien jaar geleden m'n

o o Y "\,.-'- T - \ hi nieuwe appartement aan het Westerdok
w y betrad. Ik was ook hoopvol, want had de
unieke kans op een woning met parkeer-
plaats in het centrum van de stad, gren-
zend aan de geliefde Jordaan.

Training Iemand Erbij van Stichting Kringwijs

Hoe help je mensen in crisis?

Stichting Kringwijs geeft de training Iemand Erbij, om te leren
hoe je mensen die verward, boos, bang of in paniek zijn op straat,
met respect en gelijkwaardigheid kunt helpen. Zonder betutteling
dus. Verslaggeefster Anke Manschot volgde deze training.

DOOR ANKE MANSCHOT

De verslaggeefster maakte nooit
eerder een voorstelrondje mee dat zo
origineel was als in de training
Iemand Erbij. Stel jezelf voor aan de
hand van je sleutelbos. Dat leidde
meteen tot mooie verhaaltjes.

Met acht buurtbewoners, zeven vrou-
wen en één man, woonden we op drie
vrijdagmiddagen in mei deze training
bij in het gebouwtje van de Noorder-
speeltuin. Onze trainingsleidster was
coach Ilse Jagtenberg van Kringwijs.
Deze stichting wil bijdragen aan ver-
binding, en is v66r ‘gelijkwaardigheid,
diversiteit en inclusie’ in de samen-
leving.

De gratis training Iemand Erbij is be-
doeld om buurtbewoners te leren hoe
ze hulp kunnen bieden aan mensen in
crisis, waarbij het juist ook de bedoe-
ling is dat de deelnemers van elkaar
leren. Een training dus om streetwise
te worden, of op z'n Nederlands:
straatwijs.

Verwarde mensen

De overlast door mensen met ‘ver-
ward of onbegrepen gedrag’ neemt
toe. Vorig jaar registreerde de politie
in heel Nederland 149.853 meldingen
hierover, een stijging van 6 procent
vergeleken met het jaar daarvoor.
Niet toevallig dus dat alle deelnemers
aan Iemand Erbij met verwarde men-
sen te maken hebben gehad, die soms
ook behoorlijk agressief kunnen zijn.
Hoe hier mee om te gaan?

De training is samengesteld uit theo-
rie, bijvoorbeeld over de drama-
driehoek en de winnaarsdriehoek,
opdrachten, educatieve filmpjes, en
ervaringsverhalen van de deelnemers
en trainingsleidster.

We leerden onder meer dat we alleen
mensen in nood kunnen helpen als we
zelf goed in ons vel zitten, kalm zijn.
Want anders brengen we juist onrust,
kan de boel nog meer escaleren.

De term reductie kwam ook aan bod.
Die betekent in dit geval dat onze
geest mensen in een geestelijke crisis
vaak reduceert tot een ‘warhoofd’, een
‘agressieveling’, een ‘psychopaat’, een
‘dronkenlap’, een ‘borderliner’ et
cetera.

Maar belangrijk blijft om de hele

Maar het gevoel van verloochening van his-
torie drong zich ook op. Verhuizen van een
zeventiende-eeuws grachtenpand naar een
moderne kolos van uitgeharde specie. En
toch won het eerste gevoel terrein met elke
stap die ik zette binnen die vestingmuren
van gewapend beton. De serene rust in het
drukke centrum voelde - naar mijn ver-
wachting, niet naar mijn ervaring -

als een verblijf in het oog van een orkaan.
De eerste tien jaar van mijn Amsterdam-
merschap bracht ik achtereenvolgens door
op dertig vierkante meter in een luidruch-
tig bovenhuis in de Sint Luciénsteeg nabij
de Dam en in een ruim appartement aan de
Keizersgracht met zicht op de chique
Utrechtsestraat. Van start naar finish in

twee stappen, zo beschreef ik de voortgang
in mijn huisvesting in de mooiste stad van
Nederland. Een relatiebreuk verbrak de
illusie van een eeuwigdurend uitzicht op de
monumentale trapgevels van mijn overbu-
ren. Turbulente maanden volgden elkaar op
totdat ik vanuit de stormachtige cirkel van
narigheid het Westerdok betrad.

Met een helderder blik zag ik de werkelijk-
heid: het Westerdok was van voormalig ran-
geerterrein getransformeerd tot woon-
straat. De beschikbare vierkante meters
zijn daarbij optimaal benut voor het maxi-
male aantal woningen. Dat brengt veel ste-
nen met zich mee en daarmee missen we
wel ons eigen stukje groen. Maar mocht het
Stenen Hoofd zich ooit nog tot Central Park
ontwikkelen, dan is onze buurt compleet.
De aangrenzende woonboten op de verder
doodlopende straat vallen in de smaak. En
de sociale cohesie tussen de directe buren
in mijn woontoren staat haaks op de voor-
oordelen over flatbewoners die mij werden
voorgeschoteld.

mens erachter te zien en te beseffen
dat juist deze mensen ook liefde, aan-
dacht en zorg nodig hebben.

Welke openingszinnen kunnen we
gebruiken voor mensen in nood? Het
beste kunnen we een open vraag stel-
len. Een greep: ‘Kan ik u ergens mee
helpen?’ ‘Kan ik iemand voor u bel-
len?’ Als iemand gevallen is: ‘Denkt u
dat u zelf weer op kunt staan?’

Je voornaam zeggen, is ook een aanra-
der als je op iemand afstapt. Bijvoor-
beeld: ‘Goedemiddag. Ik ben Anke’.
Dat kan geruststellend werken. Jij
mag iets van mij weten. Benoemen
wat je opvalt, kan ook: ‘Ik zie dat u
van streek bent.’

Crisiskaart

Aan verwarde mensen kun je ook
vragen of ze een ‘Crisiskaart’ bij zich
hebben. Dat is een opvouwbaar in een
portemonnee passend kaartje, waar-
op staat wat omstanders, hulpverle-
ners of politieagenten moeten doen of
juist nalaten als iemand in crisis is.
En wie ze eventueel kunnen bellen.
Ook nuttig om te weten is dat de
gemeente Amsterdam in februari is
gestart met een Centraal meldpunt
onbegrepen gedrag, telefoon o0zo-
5525000. De bedoeling is dat de GGZ,
de politie en woningcorporaties op
het stadhuis samenwerken om deze
meldingen te behandelen. Het is een
pilot van een halfjaar.

Een arm om een verward iemand
slaan is géén goed idee. Want een aan-

raking kan juist een trigger zijn, niet
alleen voor nog meer paniek, maar
ook voor agressie. We onderzochten
meer van dit soort triggers.

We wisselden behalve allerlei erva-
ringsverhalen ook tips uit. Zo raadde
een deelneemster de podcast ‘Nie-
mandsland’ van de Volkskrant aan.
Die bestaat uit zes afleveringen over
verwarde mensen, aan de hand van
een psychotische man die zijn onder-
buurman doodstak. En half mei is op
ATs de campagne ‘De Rugzak van Am-
sterdam’ begonnen, om meer begrip te
kweken voor psychisch kwetsbare
mensen.

Ook aan bod kwam dat verwarde men-
sen soms vanuit het niets levensge-
vaarlijk kunnen worden. Bijvoorbeeld
met een mes gaan steken.

Wij hadden het geluk dat de enige
mannelijke deelnemer een school voor
zelfverdediging heeft, Gokempo in de
Westerstraat, gebaseerd op een
Japanse zelfverdedigingskunst met
een zenboeddhistische achtergrond.
Op verzoek van een deelneemster
leerde hij ons met behulp van een ver-
vaarlijk eruitziende rubberen dolk
hoe we kunnen reageren op een mes-
sentrekker. Dat oefenden we een voor
een met hem. Vonden we unaniem
nuttig.

De trainingsleidster kreeg na afloop
terecht veel complimenten.

Daarna reikte ze ons allemaal een
fraai vormgegeven Certificaat van
Deelname uit.

Voor meer informatie over deze
training: zie www.kringwijs.nl/
producten/iemanderbij of mail naar
nannettesibinga@kringwijs.nl.

Jordaan 2.0 heeft voor mij te veel associa-
ties met de half-alcoholische frisse biertjes
die het ‘net niet’ zijn. Het Westerdok heeft
zich bewezen en is voor mij de laatste wo-
ning in Amsterdam geworden. Ik ben er te-
vreden, ik ben er thuis. Totdat zeven jaar
geleden een nieuwe Veluwse liefde zich aan-
diende die, met veel geduld en zachte

dwang, een bres in mijn vestingmuur wist

te slaan. De bijnaam van woning nummer
drie is daarom nu gewijzigd van eindstation
naar pied-a-terre. Na vijfentwintig jaar ver-
laat ik het centrum van de wervelstorm en
daal ik neer op de plek waar ik voor altijd
wil blijven: daar waar mijn hart ligt.

Arno Wubben

Wubben is auteur van het boek
‘Zoektocht in Hartstocht’ dat zijn
reizen naar alle Rembrandtschilderijen
ter wereld beschrijft

(ISBN 9789402243437):
www.zoektochtinhartstocht.nl
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KUNST IN DE BUURT

DOOR IJSBRAND VAN VEELEN

Kleurig en licht

Julius Stibbe is een kunstenaar die voortdurend nieuwe wegen zoekt om
zichzelf uit te dagen. Hij experimenteert met verschillende verfsoorten
zoals acryl en olieverf, werkt op het ene doek met dikke lagen verf, op
een ander juist weer met dunne lagen, en soms wisselt hij dat alles af
binnen één schilderij. Sommige werken bereiken snel hun definitieve
vorm, aan andere wordt soms maanden of jaren gesleuteld, maar voorop
staat altijd een gedurfde, experimentele aanpak die soms ook tot misluk-
kingen kan leiden. Eén ding is in ieder geval kenmerkend voor al zijn
doeken: ze zijn veelkleurig en zo helder dat ze licht lijken uit te stralen.

Lang, Hazenstraat 18, t/m 30 juni

Jubileum en sluiting

Wat hebben Adriano Amaral, Tom Claassen, Folkert de Jong, David
Jablonowski, Job Koelewijn, Sven Kroner, Matthew Monahan,
Femmy Otten, Magali Reus, Maria Roosen, Berend Strik, Jennifer
Tee, en Evelyn Taocheng Wang gemeen? Ze zijn allemaal te zien op
de groepstentoonstelling 1985 - 2025 waarmee Fons Welters het
veertigjarige bestaan van zijn galerie viert. Die viering is tegelijk
ook een slotakkoord, want na deze expositie sluit de eigenzinnige
galerie die voor veel kunstenaars een entree in de (inter)nationale
kunstwereld betekende. Het galeriebeleid stoelde de afgelopen vier
decennia op het heldere credo van Welters: “Ik wil dat kunst mij een
blik op de werkelijkheid biedt die ik zelf nog niet ken.”

Het 0og van Amsterdam

Ook Annet Gelink Gallery viert een feestje. Ter
ere van het 25-jarige bestaan van de galerie én
van de 750ste verjaardag van Amsterdam pakt
Gelink uit met The Eye of Amsterdam, een ten-
toonstelling met werk van de (wereld)beroem-
de topfotografen Ed van der Elsken, Bertien
van Manen, Robby Miiller, Johannes Schwartz,
Koos Breukel, Dana Linssen en Rineke Dijks-
tra. Hun blik op de straten, bewoners en vluch-

tige momenten maakt van Amsterdam een
stad van verhalen, beelden en herinneringen.
Eye of Amsterdam biedt zo een visuele reis
door verleden en heden van Amsterdam, vast-
gelegd door kunstenaars met een feilloos oog
voor de ziel van de stad.

Annet Gelink Gallery, Laurierstraat 187-189,
Galerie Fons Welters, Bloemstraat 140, t/m 25 juli van 4 juli t/m 31 augustus

ALLE GALERIEEN IN DE JORDAAN EN DE WESTELIJKE EILANDEN

100 Haarlemmerstraat 100, gallery100.com
Althuis Hofland Fine Arts Hazenstraat 11,

Elliott Tussen de Bogen 91, elliott.gallery

Fontana Lauriergracht 142, fontanagallery.com
althuishofland.com Fons Welters Bloemstraat 140, fonswelters.nl

Andriesse Eyck Galerie Leliegracht 47, andriesse-eyck.com  Gallery238 Brouwersgracht 238, gallery238.com

Annet Gelink Gallery Laurierstraat 187-189, annetgelink.com  Van Gelder & AP Planciusstraat 9a, galerievangelder.com

Lang Art Hazenstraat 18, langart.nl

Martin van Zomeren Hazenstraat 20, gmvz.com

Moon Bickersgracht 54, galeriemoon.nl

Mudhaf Tweede Laurierdwarsstraat 57,
mudhafceramics.nl

Stigter van Doesburg Elandstraat 90,
stigtervandoesburg.com

Suzanne Biederberg Eerste Egelantiersdwarsstraat 1,
biederberg.com

Tegenboschvanvreden Bloemgracht 57,

ARTTRA Galerie Tweede Boomdwarsstraat 4, arttra.com

Bart Elandsgracht 16, galeriebart.nl

Bayu Haarlemmerdijk 135, www.bayufoodandart.com/

Studio BloemDwars Bloemgracht 167, facebook.com/
BloemDwars

Caroline 0’'Breen Hazenstraat 54, carolineobreen.com

Cloud, Cafe-Galerie Prinsengracht 276,
cloudamsterdam.com

Dudok de Groot Tweede Laurierdwarsstraat 1-3,
dudokdegroot.nl

Go Marnixstraat 127, gogallery.nl

Hooffzaak Haarlemmerdijk 54, hooffzaak.nl

ILE Leading Contemporary West African Fine Art
Hazenstraat 28, ileworldwide.com

Joep Buijs Gallery Hazenstraat 10, joepbuijs.nl

Kahmann Lindengracht 35, kahmanngallery.nl

Kat Klerks Hazenstraat 66h, katklerks.com

Keren de Vreede Prinsengracht 308, kerendevreede.com

Kers Lindengracht 148, kersgallery.com

Koch & Bos Eerste Anjeliersdwarsstraat 36, kochxbos.nl

ANTIEKCENTROM AMSTERDAM

Elandsgracht 109, T: 020-6249038, E: info@antiekcentrumamsterdam.nl

Antiek-kunst-curiosa-vintage
MEER DAN 55 HANDELAREN, 6 DAGEN PER WEEK GEOPEND

Qosterbosch Vinkenstraat 154, atelier-oosterbosch.nl

Onrust Planciusstraat 7, galerieonrust.nl

Ravestijn \Westerdok 824, theravestijngallery.com

Republiek Gallery Haarlemmerdijk 87, republiek.gallery

Rob Koudijs Elandsgracht 12, galerierobkoudijs.nl

Rockarchive Gallery Amsterdam Prinsengracht 110,
rockarchive.nl

Ron Mandos Prinsengracht 282, ronmandos.nl

Salon de Kunst, Eerste Looiersdwarsstraat 28,
info@salondekunst.com

tegenboschvanvreden.com
Torch Lauriergracht 94, torchgallery.com
Viola Winokan Laurierstraat 53, violetandwilde.com
WHAT ART CAN DO, Tweede Tuindwarsstraat
4, whatartcando.com
WM Gallery Elandsgracht 35, gallerywm.com
Wouter van Leeuwen Hazenstraat 27,
woutervanleeuwen.com
Van Zijll Langhout Brouwersgracht 161, vzlart.nl

AANDACHT DIE JE OGEN VERDIENEN

Contactlenzen

(O>RALPH OPTIEK

Westerstraat 9
1015 LT Amsterdam

—

020-7370743

info@ralphoptiek.nl




JUNI-JULI 2025 Jordaan&GoudenReael

Het wijkcentrum is gevestigd in het
Claverhuis, Elandsgracht 70.

Bereikbaar via:
bestuur@jordaangoudenreael.nl

Onze missie

Door inte spelen op de behoeftes
van mensen, hen te verbinden en
te activeren, bouwen wij samen
aan een mooie, fijne en leefhare
Jordaan en Gouden Reael.

WIJKCENTRUM JORDAAN & GOUDEN REAEL

B WIJKKRANT JORDAAN & GOUDEN REAEL
Stichting Wijkcentrum JGR geeft 5x per jaar deze wijkkrant uit.
Contact: krant@jordaangoudenreael.nl

B WEBSITEBEHEER
www.jordaangoudenreael.nl

Visie - leder mens heeft talenten en mogelijk-
heden. Wij brengen talenten en mogelijkheden
samen en ondersteunen daar waar nodig.
Datis de kracht van wij samen; de kracht

van DOCK.

Missie - DOCK draagt bij aan een dynamische
samenleving waarbinnen talenten en kansen
van mensen worden benut, waar iedereen
perspectieven heeft en bewoners elkaar
ondersteunen.

ACTIVITEITEN CLAVERHUIS
Elandsgracht 70, 020 624 83 53,
claverhuis@dock.nl

ledereen die geluid kan maken, kan muziek
maken. Geen cursus maar een vorm waarin
ontdekt kan worden wat muziek eigenlijk is. Elke
1e, 2e en 3e maandag van de maand, 15 tot 18
uur. Gratis. Neem je eigen instrument mee!
Aanmelden via feliznatal@gmail.com o.v.v.
‘aanmelding muziekimprovisatie'.

B SNUFFELMARKT

Za 28 juni, 11 tot 15 uur. Toegang is gratis.
Geen kramen meer beschikbaar.

B WORKSHOP PAPIERKUNST

0.lv. Toshiko Takeuchi werken met de door haar
zelf aan origami ontleende papierkunst.

Vrvan 11 tot 13 uur. Gratis.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.
Zomerstop van 17 juli t/m 29 aug.

W EXPOSITIE PAPIERKUNST
Toshiko en haar cursisten presenteren hun
werk, vr 27 juni, 13 tot 16 uur.

B PORTRETTEKENEN

Mooie, gekke of interessante portretten teke-
nen. Het model staat centraal met muziek en
een eigen verhaal. Materiaal zelf meenemen.
Wo van 15.30 tot 18 uur. €5 per keer.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B WANDELCLUB

Samen wandelen is leuker dan alleen. Een we-
kelijkse wandeling vanuit het Claverhuis door
het centrum van Amsterdam. Zo leert u uw
stadsdeel beter kennen. Divan 10 tot 12 uur.
We starten en sluiten af met koffie en thee.

B SCHRIJFCAFE KLAVERTJE 4

Schrijven en verhalen uitwisselen a.d.h.v. inspi-
rerende oefeningen onder leiding van een des-
kundige. Geen ervaring nodig.

Vrvan 10tot 12 uur, € 1incl. koffie & thee.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl.

Voor wie wil leren omgaan met een tablet,
smartphone of social media en problemen wil
leren oplossen. Vr 10 tot 12 uur. Gratis.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

B NAAI-/REPARATIEATELIER

Doe-het-zelf naaiatelier voor alle buurtbewo-
ners. De naaimachines staan voor u klaar. Even-
als de koffie en thee. Do 13 tot 15 uur en divan
10tot 12 uur, € 1. Op tijd komen wordt op prijs

gesteld. Zomerstop van 3 juli t/m 26 aug.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.
M KERAMIEK/MOZAIEK

Crea club op het gebied van mozaieken en/of
keramieken, boetseren en tekenen. Wo 10 tot 12
uur, doorlopend. € 1 (excl. materialen).

B COMPUTERINLOOP

Voor wie wel zelfstandig met de computer kan
omgaan, maar toch nog op problemen stuit.

Di 13tot 15 uur. Zomerstop van 1 juli /m 26 aug.

B NEDERLANDSE CONVERSATIE

Zou je regelmatig willen werken aan het niveau
van je Nederlands? Sluit je dan aan bij onze
conversatiegroepen. Aanmelden is niet nodig.
De eerste keer kijken we in welke groep je past.
Di 10.30-12.30 en do 19-21 uur (een groep voor
beginners en een groep voor half gevorderden).
Een strippenkaart kost € 8 voor tien lessen, drie
maanden geldig. (incl. lesmaterialen).

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.
Zomerstop van 17 juli t/m 26 aug.

B FRANSE CONVERSATIE

Fris uw basiskennis van het Frans op.

Ma 13 tot 15 uur (wo 13 tot 15 uur, op afspraak),
doorlopend. € 1 per keer (incl. materialen). Voor
aanmelding of vragen: ssaruhan@dock.nl of
020 624 83 53. Zomerstop van 25 juni t/m 7 sep.

B ENGELSE CONVERSATIE

Fris uw basiskennis van het Engels op.
Beginners: do 13 tot 15 uur. Half gevorderden:
do 10.30 tot 12.30 uur, doorlopend.

€1 per keer (incl. materialen).

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.
Zomerstop van 17 juli /m 28 aug.

Il SPAANSE CONVERSATIE

Wilt u uw kennis van de Spaanse taal verbete-
ren? We oefenen in gesprekken over alledaag-
se onderwerpen. Ma van 19 tot 21 uur. € 1.

B ONTMOETINGSTAFEL

Onder het genot van een kop koffie of thee kunt
u bij ons terecht voor een praatje, andere men-
sen leren kennen en nieuwe ervaringen op-
doen. Tegelijk kunt u eventueel uw kennis van
de Nederlandse taal verbeteren.

Vr 11 tot 13 uur, doorlopend. Gratis.

Voor vragen: ssaruhan@dock.nl.

B VROUWENHERSTELGROEP
Vrouwengroep waar we veilig en anoniem
kunnen praten over romantische relaties waarin
we zitten, maar die niet gezond zijn. Hoe kunnen
we hier beter mee omgaan en zelf meer de
regie nemen? Voor meisjes en vrouwen van 15
tot 85. Ma 19 tot 21 uur. Zomerstop van 14 juli t/m
25 aug. Meer info: ssaruhan@dock.nl

B VERSE SOEP
Ma, di, do en vr 10.30 tot 13 uur. € 1. Voor vragen:
ssaruhan@dock.nl. Do en vr mét tosti € 3.

B WEGGEEFBOEKENKAST

Doordeweeks van 9 tot 22 uur.

Ook afgeschreven tijdschriften van de leestafel
liggen hier en kunt u meenemen.

W REPAIR CAFE

Samen kapotte spullen repareren, deskundig
advies, ontmoeten en inspiratie opdoen.

Do 14 tot 16 uur. Vrijwillige bijdrage, aanmelden
niet nodig. Informatie en vragen:
ssaruhan@dock.nl of 020 624 83 53.

Il CLAVERS00S
Zo7 sep, 13 tot 16 uur. Zaal open om 12.30 uur.

Feestmiddag met Bingo o.lv. Noor en concert
van Sjakie. Gratis toegang en een kop koffie/
thee. Vrijblijvend Bingo € 1.

B SENIORENLUNCH
Wo van 12 tot 13.30 uur. Zaal open om 11.30 uur.
Maximaal 15 deelnemers. Deelname € 2.

H BUURTMAALTIJD

Koks van De Regenboog koken een gezonde,
evt. vegetarische maaltijd voor u en uw buurt-
genoten. Do 18 uur.

Opgeven via ikdoemee@deregenboog.org (tot
wo 15 uur) of via het Claverhuis, 020 624 83 53
(tot do 16 uur).

Tussen de Bogen 16 (Hendrik Jonkerplein),
020 428 02 97, reel@dock.nl.
Via dit mailadres kunt u ook informeren naar de

SENIORENS00S
Ma 13 tot 15 uur. Creatieve activiteiten, uitjes,
bingo, spelletjes, voorlichting en nog meer.
€ 2,50 per keer (incl. soep en materialen).
Aanmelden niet nodig.
Voor vragen: ssaruhan@dock.nl of 06 348 81 830.

VERSE SOEP
Tweede en laatste ma van de maand 13 tot 13.30
uur. Zomerstop van 14 juli /m 25 aug.
€1, aanmelden is nodig i.v.m. boodschappen.
Vragen: ssaruhan@dock.nl of 06 348 81 830.

Kickboksen is een groepsles, zowel voor jon-

gens als voor meisjes, waarbij je gevechtstech-

nieken leert én werkt aan je conditie.

De lessen zijn gratis en een proefles is mogelijk.

Divan 18.30 tot 19.30 uur.

Leeftijd is van 13 tot 18 jaar.

Meer info: aanis@dock.nl of 06 435 44 413.
BUURTLUNCH

Elke week staat er een verrassing op het menu.

Wo 12 uur. Kosten €2,50 per keer. Reserveren

REPAIR CAFE
Vrijwilligers helpen bij het repareren van
kapotte spullen zoals: apparaten, kleding, etc.
Di 13 tot 15 uur (niet tijdens schoolvakanties),
vrijwillige bijdrage. Aanmelden niet nodig.
Voor vragen: mazaoum@dock.nl of 06 435 43 048.
WAT EET IK?
Ontdek alles over gezond eten en kom zelf
koken in een gezellige groep. Leeftijd 10-15 jaar.
Do 16-18 uur. Aanmelden niet nodig.
Voor vragen: mazaoum@dock.nl of 06 435 43 048.
CHILLINGS
Voor jongens en meisjes van 16 tot 23 jaar.
Di 20 tot 22 uur.
Voor vragen aanis@dock.nl of 06 43544 413 en
saamimi@dock.nl of 06 599 84 240.
Do 20tot 22 uur.
Voor vragen mazaoum@dock.nl of 06 435 43 048
en azioui@dock.nl of 06 435 84 975.
GIRLS NIGHT
Voor meiden die behoefte hebben aan sociale
contacten. We komen bij elkaar, bespreken
verschillende onderwerpen en eindigen telkens
met een kookactiviteit.
Di 17 tot 19 uur (inloop 16.30 uur).
Voor vragen saamimi@dock.nl of 06 599 84 240.
JONGEREN SPREEKUUR
Van 12 tot 18 jaar. Zo van 12 tot 17 uur.
Voor vragen: aanis@dock.nl of 06 435 44 413.
CHECK-IN VOOR JONGEREN
Ga in gesprek over de dagelijkse ontwikkelingen
en gebeurtenissen en neem deel aan een breed
aanbod aan activiteiten. Ma van 18 tot 20 uur.
Voor vragen: aanis@dock.nl of 06 435 44 413

ACTIVITEITEN PIRAMIDE

Piramidespeeltuin, Haarlemmer Houttuinen 8

H BUURTTAART
Loop binnen voor een praatje en iets lekkers!
Incl. koffie en thee. Tweede wo van de maand, ™

14tot 15 uur. Geen kosten.

Voor vragen: fvdwerff@dock.nl of 06 599 73 534.

B TOSTI THURSDAY

Do 12 tot 14 uur. Genieten van een tosti met een
verrassende nieuwe smaak voor slechts € 2,
incl. koffie of thee. Roulerende specials van
Prahba voor slechts €1,50.

Voor vragen vesser@dock.nl of 06 435 43 083.
B MEETINGPOINT

Ontmoetingsplek voor de buurt. Zo 12tot 17 uur.

Voor vragen: shader@dock.nl of 06 204 17 894.

B CHECK-IN JONGEREN

Heb je behoefte aan een gesprek over ontwik-
kelingen en gebeurtenissen o.l.v. een profes-
sional van DOCK? Stap dan gerust binnen. Vr
van 12 tot 20 uur. Vanaf 16 jaar.

Voor vragen shader@dock.nl of 06 204 17 894.
H SIEGFRIED'S GEREEDSCHAPSUIT-
LEEN

Op aanvraag uitleen van hand- en elektrisch
gereedschap.

Voor vragen: shader@dock.nl of 06 204 17 894.
H SPELLETJES, HAKEN EN BREIEN
Elke laatste vrijdag van de maand, 15 tot 17.30
uur.

Voor vragen: shader@dock.nl of 06 204 17 894.
H VRIJWILLIGERS GEZOCHT

De Piramide is op zoek naar enthousiaste vrij-
willigers! Help mee bij Tosti Thursday of een-
malige activiteiten. Meer info? Neem contact
op met Floor via 06 599 73534.

DE NOORDERSPEELTUIN

Vereniging de Noorderspeeltuin is de oudste speeltuinvereniging in Amsterdam Centrum.
Al vanaf 1908 zijn wij een vereniging die zich niet alleen inzet voor de buurt, maar ook mét de buurt.
Bovendien hoeft men geen lid te zijn van onze vereniging, wel vragen wij een kleine bijdrage in de

kosten bij sommige activiteiten.

Meer informatie op https://www.facebook.com/Vereniging-De-Noorderspeeltuin of via onze flyers
bij diverse winkels in de buurt. 2e Lindendwarsstraat 10, Tel. 06 204 276 86.

B HET GROTE ZOMERFEEST

Aan het begin van het nieuwe schooljaar
organiseren de Vereniging, DOCK en Sciandri
samen weer Het Grote Zomerfeest met allerlei
leuke spellen en activiteiten voor peuters,
kleuters, jeugd en tieners.

Voor meer informatie:

Abdellatif, 06 435 44 413 (DOCK) of

Rody, 06 201 95 062 (Vereniging, na 15.30 uur).
B JORDANEES OPEN PODIUM

Zo 14 sept. van 13 tot 17 uur. (iedere 2e zondag
v/d maand). Live muziek onder genot van een
bittergarnituurtje en een drankje. Kosten € 6,00.
Voorverkoop elke ma t/m do van 9.15 tot 12 uur.
Il CREA BEA CLUB

ledere dinsdagmiddag van 13.30 tot 16.30 uur.
Kosten € 1,00.

Breien, haken, borduren of schilderen.

Heb je hulp nodig, dan is er altijd iemand aan-

M TAFELTENNISCLUB
Do 20.30 tot 21.30 uur.

M BIGBAND “DE SPEELTUIN"
Ma 19.30 tot 23 uur.

B SPEELOCHTENDEN DE HUMPIE
DUMPIES

Ma t/m do van 9 tot 9.15 uur inloop.

Ophalen tussen 11.45 tot 12 uur.

Een gezellige ochtend met voldoende begelei-
ding. Met mooi weer lekker in de speeltuin.

B TWIRLGROEP DE DANCING STARS
De Dancing Stars Mini, 3t/m 6 r.,

zaterdag 10.45 tot 11.30 uur.

De Dancing Stars Jeugd,

71t/m12]r, zaterdag 11.30 tot 13 uur.

De Dancing Stars Gevorderden, vanaf 12 jr.,
dinsdag 18.30 tot 20 uur.

B DRUMBAND DE NOORDER

Om de week repeteert de drumband op de
woensdag- of op vrijdagavond.
Leerlingen: wo of vr 19 tot 20 uur.
Gevorderden: wo of vr 20 tot 22 uur.

Il CORO FLAMENCO CALLE REAL

Zo van 19 tot 22 uur. Heb je affiniteit met fla-
menco? Misschien is zingen bij Calle Real dan
iets voor jou!

Informatie bij Frans Nottrot: 06 303 82 067 of
info@calle-real.nl.

DE DIERENCAPEL

De Dierencapel is een kleine kinderboerderij in het hartje van Amsterdam. De boerderij is opgericht
door buurtbewoners om stadskinderen kennis te laten maken met dieren en zo kennis van en res-
pect voor dieren over te brengen. Openingstijden: di t/m zo 9 tot 17 uur.

Bickersgracht 207, 020 420 68 55 - dedierencapel@live.nl, www.dedierencapel.nl.

B BUURTFEEST DE DIERENCAPEL

Za 31 aug., 13tot 17 uur.

Jaarlijks buurtfeest voor buurtbewoners en
verder weg wonende fans. Met live muziek en
de poppenkastspeler van De Dam.

Kinderen kunnen een strippenkaart kopen om
diverse spelletjes langs te gaan, waarna ze een
graai in de grabbelton kunnen doen.

Hapijes en drankjes voor klein en groot zijn ver-
krijghaar.

SOOJ DE HUISKAMER VOOR 55+ IN DE JORDAAN

S00J (Stichting Ontmoetingsruimte Quderen
Jordaan) is een ontmoetingsruimte voor
55-plussers. U kunt hier elke middag — behalve
op zaterdag en zondag — binnenlopen om een
kopije koffie of een ander drankje te drinken,
kranten of tijdschriften te lezen, een spelletje te
spelen of een praatje te maken. U kunt ook
deelnemen aan activiteiten. Informatie hierover
en aanmelding per e-mail.

Tichelstraat 50, 020 3302017, e-mail: info@sooj.nl;
website: www.sooj.nl. Openingstijden: ma 11 tot
17 uur, di t/m vr 13tot 17 uur.

Van 11 juli tot 25 augustus is de S00J gesloten.

B HULP BIJ MOBIELE TELEFOONS,
TABLETS EN LAPTOPS

B ACTIVITEITEN

Klaverjascompetitie: ma 13 tot 16.30 uur,

€2,50 per keer. Bridge (met les): di 13.30 tot
16.30 uur, €7,50 per 5 lessen. Bingo: di 7 oktober

W TAALLESSEN

Italiaans: wo 11 tot 12.30 uur, 13 tot 14.30 uur en
15 tot 16.30 uur, € 15 per 10 lessen (excl. lesma-
teriaal).

Voor deze activiteit bestaat een wachtlijst.
Frans Conversatie: do 15 tot 16.30 uur,

€750 per 5 lessen.

Engels Conversatie: vr 13 tot 14.30 uur, € 7,50 per
5lessen. Deelname op elk niveau is mogelijk.

B EXPOSITIES

Zoé Mackintosh 1 juni tot 11 juli. Te bezichtigen
tijdens openingstijden. Meer informatie op onze
website.

B SNUFFELMARKT

Za 13 sep, 12tot 16 uur.

Tafelhuur € 2,50. Toegang gratis.

I SOEP, KOFFIE MET APPELTAART,
SPELLETJES

Elke maandag en dinsdag: verse soep.

Elke derde vrijdag van de maand: vanaf 11 uur
koffie met appeltaart.

Elke derde woensdag van de maand: spelletjes-
middag.
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Ons Genoegen is een van de oudste speeltuinverenigingen van Amsterdam. Vrijwilligers uit
de buurt organiseren activiteiten voor jong en oud in de buurt. Voor de meeste activiteiten zijn
lidmaatschap (€ 15 per jaar per gezin) en een kleine financiéle hijdrage vereist.

Meer informatie op www.asv-onsgenoegen.com. Elandsstraat 101, 1016 RX Amsterdam,
020-6262788. Vermelde activiteiten zijn voor volwassen, tenzij anders vermeld.

Tijdens de schoolvakantie zijn er geen kinderactiviteiten en geen hingo.

I BENEFIET WANDELTOCHT B MUZIEK
De vereniging verkeert in financieel zwaar Drumfanfare, ma 19 tot 21 uur.

weer. Daarom wordt een gelipdatet versie van Muziekles beginners, ma v.a. 10 jr 16 tot 17 uur.
de wandeltocht Torens in Amsterdam uit 2018 Jeugd wo 14.30 tot 15.30 uur en za 10 tot 16.30

aangeboden. uur.

Zaenzo 30 en 31 augustus. Muziek gevorderden, di 20 tot 23 uur.

Starttijd 20 en 25 km van 8.30 tot 10.30 uur. Blokfluitles, v.a. 5 jr, wo 14.30 tot 15.30 uur.
Starttijd 5, 10 en 15 km van 10 tot 13 uur. Saxofoon/klarinet les, jeugd (v.a. 5 jr), wo 12.45
Deelname 5 euro per persoon. tot 13.50.

Inschrijven op de dag zelf. Gitaarles, v.a. 10jr, di 17 tot 19 uur op afspraak,
~~~~~~~~~ - -+ vr15.30tot 17.30 uur.

B ZOMERKAMP Lyrales, jeugd, za 13 tot 15 uur.
Kinderkampweek in Lemele (nabij Ommen), Zangkoor Dwars door Amsterdam, do 19.30 tot
za 12julitot za 19 juli. 22 uur.

~~~~~~~~~ - - Benje 10+ kom dan op saxofoon les! 4,00 euro
B COMPUTERLES per maand, instrument in bruikleen!
Computerles 55+, wo 17tot 19uur. = -

~~~~~~~~~ - - W SPORT/BEWEGEN

M CREATIEF Judo, v.a 4jr, do 15.30-18 uur en

Naailes, ma 13 tot 15.30 uur. judo, jeugd, do 18 tot 19 uur.

Hobby,wo 13tot 15.30uur. e -

Knutselen voor 55+, vr 12 tot 15 uur. M BINGO, 55+

~~~~~~~~~ - - Elke 3e zondag van de maand, vanaf 13 uur, 5
B DENKSPORT rondjes.

Klaverjassen 55+, vr20tot 23uur e

enzo 11tot 16 uur. M OVERIG

GO, vr 20 tot 24 uur. EHBO, op basis van inschrijving, wo 20 tot 22 uur

Expositie in het Claverhuis

Alexander Rangel en
Alexandra Inglese

Alexander (23-dec-1981, Caracas, Venezuela) en Alexandra (23-mrt-1980,
Bari-Molfetta, Itali€) ontmoetten elkaar in Venezuela, zijn sinds 2010 in
Nederland en wonen in Uithoorn.

Als echtpaar houden ze niet alleen van elkaar, maar ook van dieren,

tastbaars.

kristallen, metaal, hout, pigmenten, en combineert deze regelmatig ook
met niet-natuurlijke objecten en conserveert het geheel in transparante
epoxyhars. Het resultaat is iets dat soms lijkt op een abstract schilderij
in reliéf, en kan zo worden opgehangen, maar het kan evengoed als een
gebruiksvoorwerp - als toegepaste kunst, dus - worden gebruikt. Denk
aan een kunstzinnige vaas, een kleurige fruitschaal, een opmerkelijk

werkt in sprekende tinten, passend bij het gekozen thema. En altijd met
een diepere achterliggende betekenis.

Alexandra werkt met steentjes en epoxyhars, maar dan gecombineerd
met gips snijwerk in reliéf, waarin zij met onder andere draadfiguren,
een vorm van driedimensionale string art toepast.

te aanschouwen.

Een selectie uit hun eerste expositie 'Connections and Energies' kan tot
en met 30 september worden bekeken in Het Claverhuis, Elandsgracht
70. De opening is op vrijdag 27 juni van 19 tot 22 uur.

U bent van harte welkom!

De grotere werken zijn vanaf nu te zien in Galerie Lieverdje, Lijnbaans-

International Art Community (website: www.aiac.nl).

Jeroen Jansen

levendige kleuren, natuur en kunst. Beiden hebben een manier gevonden
om deze liefdes, hun ideeén en hun levenservaringen om te zetten in iets

Alexander arrangeert natuurlijke objecten en materialen, zoals bloemen,

vormgegeven tafellamp of een chic schaakbord. Een gedurfde stijl, uitge-

Om de magie van hun werk te ervaren is het aan te raden het van dichtbij

gracht 148a. Alexander en Alexandra zijn aangesloten bij The Amsterdam

SAMEN AGTIEF DUDER -
MET EN VOOR ELKAAR
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Roze Stadsdorp Amsterdam viert 10-jarig iubileum

landelijke belangenorganisatie Roze 50+.

Het Roze Stadsdorp Amsterdam (RSA) is uitgegroeid Beeren, Annemarie Grewel en Erwin Olaf. Dankzij hen
tot een netwerk van 1500 lhbti+ senioren. Zij onder- kan de Ihbti-gemeenschap nu in meer vrijheid leven.
houden contacten door tal van activiteiten en bieden =~ Maar de strijd om te mogen zijn wie je bent blijft actu-
elkaar ondersteuning om de oude(re) dag makkelijker  eel, zoals de situatie in de Verenigde Staten laat zien.

te maken. Wat in Nederland bereikt werd, is anno 2025 niet meer
vanzelfsprekend.
In dit jubileumjaar vaart het RSA op 2 augustus mee Thema van de Pride 2025 is Love. Als antwoord op dis-

tijdens de Canal Parade. Samen met ambassadeurs van  criminatie en uitsluiting. De bootvaarders willen vol-

Vele roze ouderen hebben gestreden voor hun rechten  vrijheid en gelijkheid van de lhbti-gemeenschap.
en veiligheid. Op de boot worden boegbeelden geéerd
zoals Willem Arondeiis, Benno Premsela, Bet van Jaap van Riemsdijk

gende generaties oproepen zich te blijven inzetten voor

DE ONDERNEMER:

Zonnebankcentrum Tropics

‘De Kalverstraat van de Jordaan’, was lange
tijd de bijnaam van de Nieuwe Leliestraat.
Het wemelde er van de winkeltjes, en op
nummer 75 zat jarenlang kapperszaak
‘Maison Hannah'. Toen Hannah besloot te
stoppen, nam haar zoon Michel Failé het
pand over, en sindsdien schijnt er al veertig
jaar lang, zes dagen per week, een zonnetje
bij Tropics.

Michel is een geboren en getogen Jordanees,
en dit is nog altijd zijn straat, ook al is er een
hoop veranderd. “Op dit stuk zit helemaal niks
meer, maar je kunt zien dat ieder huis nog een
winkelraam heeft.” Tropics bevindt zich tus-
sen Café de Nieuwe Lelie en Café de Reiger.
“Hier zaten een slager, een herenkapper, een
snoepjeswinkel, een platenwinkel, noem maar
op. Allemaal weg.”

Dat was in 1985 wel anders, toen hij een van
de eerste zonnecentra in Nederland startte,
geinspireerd door zijn werkverleden in Spanje
bij discotheek Tropics in Lloret de Mar. “Vroe-
ger ging je naar de zonnebank bij een sport-
school of parfumerie. Er was geen plek waar je

® - Bij Simonx
N de Looier x

Bijbeleentrum X

Kom onze
koffie proeven!

Welkom in de gezelligste inloop van
Amsterdam! Wij bieden een luiste-
rend oor voor al uw (levens)vragen,
rust en aandacht

Dinsdag t/m zaterdag
(m.u.v. donderdag) van
10.00 — 12.00 uur en
van 12.30 - 15.30 uur.

Hartelijk welkom!

Rini Vos, evangelist ‘Bij Simon de Looier’
Looiersgracht 70-72,1016 VT Amsterdam
M: 06 38 3276 38

alleen maar kon zonnen. Daarom begon ik met Tropics. Mensen
komen hier voor een praatje, een kleurtje en ontspanning.”

Over de gevolgen van de zonnebank zegt Michel: “Mensen moeten
blijven nadenken, zoals met alles. Zon je buiten? Smeer je in. Zon je
binnen? Doe het met mate, maar met een zonnebankje op z'n tijd is
niks mis.” En over zijn eigen toekomst is Michel duidelijk: “Tropics
is m'n leven. Ik heb het naar m'n zin en voel me goed. Misschien ga
ik nog wel door tot m’'n zeventigste, wie weet.”

Jasper Beudel
Nieuwe Leliestraat 75, Amsterdam

BEDRIJVIGHEDEN

NIEUW:

The Dental House (mondhygienistenpraktijk) - Tweede Boomdwarsstraat 2 Hs
Bayu Jordaan (Indonesisch restaurant) - Eerste Goudsbloemdwarsstraat 3
Schout bij nacht (bar/restaurant) - Westerstraat 76-78

Wild Gems (festival / vintagewinkel) - Haarlemmerdijk 14

Schout bij nacht (bar/restaurant) - Westerstraat 76-78

Stephen & Penelope (handwerkwinkel) - Haarlemmerdijk 132-A

Reborn by Annalia (kapper) - Haarlemmerdijk 146

OPENT BINNENKORT:

Myra's Market (outlet) - Haarlemmerdijk 84

VERHUISD:

Wine Affairs is verhuisd van de Haarlemmerdijk naar Monnickendam
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CULTUUR OM DE HOEK

Voor optredens, lezingen of muziek kunt u terecht in uw eigen buurt of net
daarbuiten. Wat een feest! Wij lichten er een aantal evenementen uit. De

Je hoeft geen filosoof te zijn
om mee te praten

rest is te vinden op de websites van de organisaties.

Samenstelling: Frederique de Jong. Aankondigingen met beeld naar: krant@jordaangoudenreael.nl

Boom Chicago's Rozentheater (Rozengracht 117, boomchicago.nl)

Voor de vijfde keer vindt het jaarlijkse Boom Chicago Comedy Festival plaats. Van 27 juni
tot 6 juli zijn er improvisatie, stand-up comedy en LGBTQ+ shows te zien. Onder andere met
een show van Arjen Lubach.

Café het Monumentje (Westerstraat 120, monumentje.nl)

Elke eerste maandag van de maand meezingen met de ‘Meezingbende’ van 20 tot 23 uur.
Elke derde vrijdag plaatjesavond met wisselende dj's vanaf 21 uur. Elke laatste zondag van
de maand ‘Clube do Samba’, Braziliaanse live muziek van 16 tot 19 uur.

Pianola museum (Westerstraat 106, pianolamuseum.online)

Seis por ocho, een magische reis door de ziel van de Chamamé: volksmuziek uit Argenti-
nié. Zondag 22 juni, 17 uur.

Toegang: 17,50 Info en kaarten: geelvinck.nl

Zeg Arnold Cornelis en u denkt waarschijnlijk in de eer-
ste plaats aan de banketbakker op de Elandsgracht.
Maar het is ook de naam van een Belgische filosoof
(1934-1999) en wel de favoriete denker van kunstenaar
Martin uit den Bogaard. Zijn naam valt dan ook regel-
matig tijdens het Filosofisch Kunstcafé dat uit den
Bogaard maandelijks organiseert.

DOOR MARIANNE MEIJERINK
Station West (Tussen de Bogen 23/Station-west.amsterdam)

Mixed Media. Gezellig op de zondagmiddag vrij werken aan een leuke creatie. Met diverse
materialen die je inspireren en met begeleiding voor ideeén, technieken of je creatieve
proces. Je hoeft geen creatieve vaardigheden te hebben: de workshop-host kan je helpen
metideeén en hoe je die met diverse technieken kunt uitwerken. Er zijn materialen aanwe-
zig. 13 juli 14.30 - 16.30 uur. Koffie, thee en materiaal inbegrepen. 42 euro

Filosofische cafés zijn een wereldwijd verschijnsel. Ne-
derland telt er inmiddels enige tientallen. In café, buurt-
huis, bibliotheek of andere openbare ruimte praten men-
sen over de vraagstukken die zoal spelen in een
mensenleven en in de maatschappij. Martin uit den
Bogaard ontvangt zijn deelnemers in zijn atelier. Daar
bevinden zich langs de ene muur een selectie van zijn
kunstwerken, en aan de andere kant zijn verzameling
boeken van filosofen, sociologen, politicologen, literair
schrijvers en andere denkers. Vandaar: filosofisch kunst-
café. We zien vitrines met daarin geprepareerd orga-
nisch materiaal, van dieren en mensen in allerlei stadia
van vertering. Dood maar tegelijkertijd levend, want de
processen die zich in die vitrines afspelen brengen ener-
gie voort. De voltagemeter die uit den Bogaard heeft
aangesloten op zijn vitrines, laat dat zien. Bio-art heet
deze vorm van kunst.

Roode Remise (Haarlemmerplein 11, rooderemise.nl)

Singing Session - kom meedoen of luisteren!

Breng een groep folkzangers die voor en met elkaar hun liederen zingen samen in een café
en je hebt een Singing Session zoals die lerland of de VS heel gebruikelijk is. Dit gebeurt
hier elke derde dinsdag van de maand. Dinsdag 15 juli 19.30-22.00 uur.

Roode Bioscoop (Haarlemmerplein 7, roodebioscoop.nl )

Op 25 juni komen drie muzikale vrienden samen voor een bijzonder concert: Jessica

Manuputty (zang), Daniel von Piekartz (piano/zang) en Nick Croes (gitaar/zang). Hoewel
L il T

Jessica Manuputty

Uit den Bogaard is gefascineerd door de diffuse grens
tussen leven en dood. Ook zijn eigen leven beschouwt hij
als een cyclisch proces van ontwikkeling en afbraak. Op-

‘ FEYE T ’ /
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Martin uit den Bogaard (midden) modereert de discussie

geleid als beeldend kunstenaar aan de Breitner Acade-
mie in Amsterdam, maakte hij aanvankelijk ‘klassieke’
beeldhouwwerken maar ging hij vervolgens steeds meer
experimenteren met zijn materiaal. Uitzoeken hoever hij
daarin kon gaan, grenzen verleggen. Komen tot de kern
van wat je kunt, loskomen van wat anderen je hebben
geleerd.

Het thema zelfsturing is de link met Arnold Cornelis, die
doceerde op universiteiten in Nederland en Belgié. In
zijn werk staat dit begrip centraal. Het feit dat je zelf
veel meer kunt dan je denkt, en dat het een misverstand
is dat je pas kunt meedoen als je dit of dat diploma hebt.
Uit den Bogaard werd door zijn denken gegrepen toen hij
er in de jaren ‘9o mee in aanraking kwam. "Die man
heeft mijn leven veranderd." Het inspireerde hem om
ook filosofie te gaan studeren.

Iedereen is welkom in de filosofische cafés. Uit den Bo-
gaard: "Mensen denken soms dat je filosoof moet zijn om
mee te praten. Maar dat is helemaal niet zo. Juist uit-
eenlopende achtergronden van deelnemers maken het
interessant." Ook dat is in lijn met de filosofie van Corne-
lis, zegt uit den Bogaard. “Het gaat er niet om wat je hebt
geleerd, maar wie je bent.” En, voegt hij toe, “het scherpt
mijn gedachten ook.”

Filosofisch Kunstcafé, elke eerste zondag van de maand,
15.00 - 17.00, Haarlemmer Houttuinen 335, 06 48011439.
Deelname is gratis.

L

hun paden elkaar eerder kruisten, stonden ze nog nooit met z'n drieén in deze samenstel-

ling op het podium. Een eenmalige ontmoeting waarin het spelplezier en de liefde voor het
lied centraal staan. Het wordt een avond vol muziek die hen bindt; van soul en het Ameri-

can Songbook tot nieuw, eigen werk dat voor het eerst wordt onthuld.

De Grote Bettie Bertina show

Ben je dol op geschiedenis en op Amsterdam? Dan mag je deze solo-voorstelling
niet missen. Bettie Bertina, een geboren en getogen Jordanese, vertelt verhalen
over de strijdlust voor rechtvaardigheid in de Jordaan en over haar eigen familie-
geschiedenis. Bettie neemt het publiek mee langs historische highlights, van
1800 tot nu, en probeert een oplossing te bedenken voor het woningtekort in
Amsterdam.

In een intieme huiskamersetting ontvangt Bettie haar publiek voor een gezellig
samenzijn in de Jordaan. Of het altijd zo gezellig is geweest in de Jordaan? Dat
wordt hoe langer hoe meer duidelijk in de Grote Bettie Bertina show.

De voorstelling is in het Nederlands en geschikt voor iedereen vanaf 10 jaar.
Er zijn nog kaarten voor 22, 28 en 29 juni. Prijs: € 20.

Villakakofonie.nl

Tweede Leliedwarsstraat 10

Nog een paar maanden, dan is het jubileumjaar
Amsterdam 750 ten einde, maar het Smartlappenkoor
blijft over onze stad zingen!

Er waren de laatste maanden veel goed bezochte work-
shops en concerten, zoals het meezingconcert in De Oos-
terkerk op Moederdag. Het koor heeft veel moederleed

ELECTRIC LADYLAND Tweede Leliedwarsstraat 5/electric-lady-land.com

MEER CULTUUR

DRAAIORGELMUSEUM G.PERLEE Westerstraat 119
MALOE MELO Lijnaansgracht 163, maloemelo.com

NOORDERKERK Noordermarkt 48, noorderkerk.nl, noorderkerkconcerten.nl

ROZENGRACHTCONCERTEN rozengracht55h.nl

THEO THIJSSENMUSEUM Eerste Leliedwarsstraat 16, theothijssenmuseum.nl

WOONBOOTMUSEUM Prinsengracht 296, woonbootmuseum.nl
WESTERKERK Prinsengracht 281, westerkerk.nl/evenementen

bezongen, onder leiding van onze dirigent Paul van
Utrecht en met onze vaste musici: accordeonist Toni
Smith en tubaist Fabian Campuzano. Ricky Koole was
onze geweldige gastvrouw en soliste.

We geven twee gratis meezingconcerten in de Wester-
kerk op 14 juni - als u dit leest een week geleden. Ook
hier is Ricky gastvrouw en soliste. Jan Eilander bezingt
Amsterdam in het prachtige lied Oude wolf (Trio Bier),
met saxofonist Koos Prins. Beiaardier Boudewijn Zwart

STINTSY3IA 904 OL

Het Amsterdams Smartlappenkoor in de Westerkerk

Smartlappenkoor bezingt jubilerend Amsterdam

en organist Evan Bogerd van de Westerkerk maken het
muzikale festijn compleet.

Voor het eerst brengen we de nieuwe smartlap Aan de

overkant ten gehore. Speciaal voor ons geschreven door

tekstschrijver Ruben van Gogh en componist Bob Zim-

merman.

Wij danken de Stichting Amsterdam 750 jaar en het Am-
sterdamse Fonds voor de Kunst, onze partners, en na-
tuurlijk iedereen die meedeed aan de workshops en aan
de meezingconcerten. Het was fantastisch om mee te
maken dat de smartlap nog lang niet dood is en onze Jor-
daan springlevend.

Op onze website www.smartlappenkoor.nu vindt u alle
informatie over te verwachten optredens.
Riet Zegers
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BUURTSPREEKUREN

1} 'WOON

Voor alle vragen over huren en wonen kunt
u op maandag- en woensdagmiddag van 14
tot 16 uur terecht op het woonspreekuur in
het Claverhuis (Elandsgracht 70).

En op dinsdag van 14 tot 16 uur is er het
spreekuur Woningzoeken.

Bel of mail: (020) 5230 114 |
centrum@wooninfo.nl | www.wooninfo.nl.
Huurdersvereniging Centrum

Elandsgracht 70, 020 420 9962,
info@huurdersverenigingcentrum.nl,
www.huurdersverenigingcentrum

) Buurtteam Amsterdam Centrum

Bij een buurtteam kan elke Amsterdammer
terecht voor vragen en ondersteuning op
het gebied van wonen, welzijn, inkomen,
schulden en veiligheid. Het buurtteam
bestaat uit professionele hulpverleners met
verschillende expertises.

Telefonisch spreekuur ma t/m vrij 9 tot 17
uur, 020 557 33 38.

Spreekuur op afspraak Claverhuis,
Elandsgracht 70, elke di tussen 14 en 16 uur
op afspraak (020 557 33 38), en elke do
tussen 14 en 16 uur inloopspreekuur.
Spreekuur op afspraak Piramide,
Haarlemmerhouttuinen 8,

elke do tussen 13 en 15 uur (020 557 33 38).
Inloopspreekuur activiteitencentrum Reel,
Tussen de Bogen 16,

elke woe tussen 13 en 15 uur.

Buurtteam Amsterdam Centrum biedt
ondersteuning aan individuele mantelzor-
gers. Wij luisteren en denken met u mee en
bieden informatie en advies. Bijvoorbeeld
bij vragen over (samenwerking met) de
zorg, over voorzieningen en praktische
zaken, familiegesprekken, stellen van
grenzen om overbelasting te voorkomen,
het versterken van uw netwerk, het combi-
neren van mantelzorg en werk en inzet van
vrijwilligers.

U kunt ons op werkdagen tussen 9 en 17
uur telefonisch bereiken via 020 557 33 38.

1) Inloopspreekuur Vrijwilligerswerk

Op zoek naar meer informatie over vrijwil-
ligerswerk? Benieuwd naar leuke vacatu-
res in de buurt? Advies nodig wat het beste
bij jou zal passen? Voor deze vragen en
meer kun je terecht op de spreekuren van
Vrijwilligers Centrale Amsterdam (VCA).
WWW.vea.nu.

)) BeterBuren Amsterdam

Voor hulp bij conflicten tussen buren en
buurtgenoten, 085 902 2810 (lokaal tarief).
Meer info via info@beterburen.nl en
www.beterburen.nl

}) MEE AZ Onafhankelijke cliéntonder-
steuning voor mensen met een beperking
Ook in de Jordaan geeft MEE Amstel Zaan
kortdurende ondersteuning aan mensen
met een beperking en hun mantelzorger(s).
Voor vragen die te maken hebben met
chronische ziekte, een lichamelijke beper-
king, autisme en niet aangeboren hersen-
letsel. Ook voor mensen die moeilijk leren.
Op dinsdag, donderdag of vrijdag kunt u
een afspraak maken thuis of in het Claver-
huis met Lucy de Bie via 06 148 75 108 of
L.de.Bie@meedichtbij.nl.

Meer info: www.meedichtbij.nl. Zie ook
www.deondersteunersvanamsterdam.nl.

1) Rijbewijskeuringen 75-plussers
Buurtbewoners van 75 jaar en ouder kun-
nen elke tweede en vierde maandagmiddag
van de maand voor een medische rijbewijs-
keuring terecht in het Claverhuis, Elands-
gracht 70.

Voordat u een afspraak kunt maken, moet u
eerst een gezondheidsverklaring bij de
gemeente aanvragen. Dit kan digitaal. Deze
verklaring stuurt u ingevuld op naar het
CBR. Het CBR stuurt vervolgens één of
meer keuringsverslagen naar u terug. Deze

By -
o
et
o
a
-]
=
>
=z
of
<
>
z
<B
m
m
m
m
=z

verslagen moet u meenemen naar de
keuring met de bijbehorende ZDcode.
Alleen met behulp van de ZDcode kan de
rijbewijskeuring voor u uitgevoerd worden.
U wordt verzocht ca. 10 minuten voor de
keuring aanwezig te zijn. Meer informatie,
0.a. over kosten: www.rijbewijskeuringen-
amsterdamenomstreken.nl.

1) Spreekuur beheerders De Ke
Spreekuur voor huurders van De Key.
Dinsdag van 9 tot 10 uur, Vinkenstraat 22,

1) Melding openbare ruimte en overlast
Als u onderweg op straat of in een park iets
tegenkomt dat hersteld of opgeruimd moet
worden of als u overlast ervaart van evene-
menten, horeca of personen, dan kunt u dat
bij de gemeente melden via telefoonnum-
mer 14020, WhatsApp 06 4444 0655, of via
een digitaal formulier op www.amsterdam.

)) Gebiedsmakelaars

Gemeente Amsterdam, Stadsdeel Centrum
Heeft u een bijzondere vraag of opmerking?
Wilt u iets leuks organiseren in uw buurt?
Neem dan contact op met de gebiedsmake-
laars van het Stadsdeel Centrum:
Zuid-Jordaan, Westerdok/lJdok

Frederike Hoedemaker, 06 2894 9449,
f.hoedemaker@amsterdam.nl
Noord-Jordaan & Rozengracht

Tim Blank, 06 3860 9413,
t.blank@amsterdam.nl

Haarlemmerbuurt & Planciusbuurt Zuid
Femke de Gruijter, 06 1926 9177,
f.de.Gruijter@amsterdam.nl

Westelijke Eilanden & Planciusbuurt
Noord Merijn van de Reep, 06 4612 5727,
m.van.de.reep@amsterdam.nl

OON

informatie en advies

1) Huurverhoging 1 juli 2025

Eris nog nooit zoveel onduidelijkheid
geweest over de jaarlijkse huurverhoging
dan dit jaar. De definitieve besluitvorming
laat lang op zich laten wachten. Veel huur-
ders verkeren daardoor in onzekerheid.

Op http://www.huurverhoging.nl staat de
actuele stand van zaken en kunt u zien of u
in aanmerking komt voor huurbevriezing of
niet. Ook staat voor alle huursegmenten
beschreven wat de huurverhogingsregels
dit jaar zijn, inclusief de eventuele bezwaar-
gronden.

)) Eindafrekening servicekosten
Op 1juli verstrijkt de termijn waarop ver-
huurders een eindafrekening moeten

opstellen van de servicekosten van het
afgelopen kalenderjaar (2024). Elke ver-
huurder is daartoe wettelijk verplicht. Het
bedrag dat huurders maandelijks betalen,
is namelijk een voorschothedrag. Aan de
hand van facturen moet worden aange-
toond wat de werkelijke kosten zijn. Daar-
voor heeft de verhuurder 6 maanden na
afloop van het kalenderjaar de tijd. Ver-
strekt de verhuurder geen eindafrekening,
of is de huurder het er niet mee eens, dan
kan een procedure hij de Huurcommissie
overwogen worden. Dat kan tot 30 maan-
den na afloop van het kalenderjaar.

Bij geliberaliseerde huurovereenkomsten is
de huurcommissie niet bevoegd. In dat
geval kan men zich tot de kantonrechter
wenden.

Een uitzondering geldt voor huurovereen-
komsten die na 1 juli 2024 zijn afgesloten.
Dan staat de gang naar de Huurcommissie
altijd open.

In de rubriek Zoekertjes kunt u als particu-
lier/stichting een advertentie plaatsen. De
tekst moet uiterlijk vrijdag 8 augustus bij
de redactie zijn. Zoekertjes zijn gratis en
mogen maximaal 200 tekens hevatten.
Tekst kan per mail gestuurd worden naar
krant@jordaangoudenreael.nl.

1) Het Amsterdamse FLAMENCOKOOR
CALLE REAL kan nog enige zangeressen
opnemen die houden van deze Zuid-Spaan-
se zangstijl en die zich deze eigen willen
maken.

Geinteresseerden kunnen een kijkje nemen
op de site van Coro Flamenco Real en
telefoneren naar 06 30382067.

Beginners t/m gevorderden en conversatie.
Aanmelden/info tel: 06-55768294 of kijk op
www.spaansspaans.nl.

1) JONGE VROUW, GEBOREN JORDANEES,

ZOEKT WONING

Mijn naam is Lisa, 21 jaar en ik ben op zoek
naar een woning! Ik ben geboren en geto-
gen in de Goudsbloemstraat en hoop
daarom via deze weg wat te vinden binnen
of buiten de Jordaan. Ik ben een vriende-
lijke en sociale vrouw en zorg goed voor
mijn omgeving.

Weet u iets of kent u iemand die iets weet?
Dan ontvang ik graag een mailtje op:
Lisavanderschouw@gmail.com.

1) SPAANS. Cursussen starten na de zomer
weer in Claverhuis! Verschillende niveaus:

VRIJWILLIGERS GEZOCHT

DE RIETVINCK

Verpleeghuis De Rietvinck (vlak bij het Haarlemmerplein) zoekt vrijwilligers

met een groot hart voor de Amsterdamse ouderen, ter versterking van ons activiteitenteam.
1) Enthousiaste muziekliefhebber voor de muziekochtend voor een plaatje en eventueel
(een klein) praatje bij klassieke muziek en soms na de pauze, op verzoek, pop/wereldmu-
ziek/luisterlied e.d. (8-14 pers.). Woensdagochtend 10.45-12 u.

1) Enthousiast persoon die het leuk vindt om met een aantal spelletjesliefhebbers Yahtzee
te spelen en de score bij te houden (6-8 pers.). Woensdagmiddag 14 -15.15 uur.

1) HEALING & COACHING IN DE JORDAAN

Voel je je moe, gestrest of uit balans? Gun
jezelfs een moment van ontspanning en
hernieuwde energie met een healing of
coaching op maat. Maak een afspraak:
www.energytoheal.nl.

1) WONINGRUIL

Aangeb: Maisonnette; 1 slaapk, 65 m? +
ruime opslag, Korte Prinsengracht.
Gevraagd: Woning > 80 m 2 of 3 slaapk;
verspreidingsgebied krant. Max kale huur:
€1500. Murielle 06 4524 1969.

1) THE WORK VAN BYRON KATIE in de
Jordaan (Tussen de Bogen 13). Workshops,
sessies en jaartrainingen door een ervaren,
gecertificeerde begeleider. Info: Aafke

Heuvink, 06 218 70 535, www.living-heart.nl.

1) Shirley Hessels, GEDIPLOMEERD
ZIEKENVERZORGSTER helpt u graag indien
u zorg nodig heeft!

Voor informatie kunt u bellen naar

06 227 61 110, www.maatwerkzorg.nl.
1) YOGA IN HET CLAVERHUIS

Sinds 1998. Toewijding, adem, je thuis
voelen op eigen niveau.

Difwo 19.00 — 20.15, vrij 09.30-10.45.
Drie lessen € 27,00. Bij korting € 13,50.
www.lydwinayoga.nl, 06-21641515.
Wees welkom.

Onze hulp is gralis

020 567 3338

Kun jij alles
nog betalen?

EHE‘FEIE. boodechappen,

alles wordt auurdar. Kun |i]
e ekaningan nog betalen®
Het Buurtteam helpt Broag

Neem contact met ons op:

wiww Buuriteamamstendamnioentum

Wil helpan bij vragen over

igheid

* Buurtteam
Amsterdam

LY

p@LlTIE

Alle wijkagenten zijn telefonisch
bereikbaar via 0900 8844

Jordaan-Zuid
Dayenne Venema
dayennevenema-groot@politie.nl

Jordaan-Midden
Narjiss Mouzouri
narjiss.Mouzouri@politie.nl.

Jordaan-Noord
Raymond Rietmeijer
raymond.rietmeijer@politie.nl

Haarlemmerdijk e.o.

Tot juli: Anja Schrijver
anja.schrijver@politie.nl
Daarna: Dylan Gootjes
dylan.gootjes@politie.nl

Haarlemmerstraat e.o.
Stephan Fischer
stephan.fischer@politie.nl

Boven het Spoor (Westelijke
Eilanden en Westerdokseiland)
Petra Goldstein
petra.goldstein@politie.nl

Westelijke grachtengordel
& 9 Straatjes

Peter Nerings
peter.neerings@politie.nl

Jordaan&GoudenReael

Uitgave van Stichting Wijkcentrum
Jordaan en Gouden Reael

Oplage 22.250, gratis huis aan huis
bezorgd, 5 x per jaar

Bezorgklachten
krant@jordaangoudenreael.nl

Kopij/reservering advertenties
Deadline kopij: 1 augustus 2025;
deadline reservering advertenties:
15 augustus 2025; volgende krant
verschijnt 11 september 2025.

Redactieadres

Buurtkrant Jordaan & Gouden Reael
Elandsgracht 70, 1016 TX Amsterdam
06 155 78 722 (Rob Versluijs)
krant@jordaangoudenreael.nl
www.jordaangoudenreael.nl

Hoofdredactie
Frederique de Jong
IJsbrand van Veelen

Eindredactie Yond Boeke

Redactie

Erik van Erp, Trudy Franc,
Anke Manschot,

Roel van den Ende (fotografie),
Rob Versluijs (Dock)

Met bijdragen van

Jasper Beudel, Jeroen Jansen, Chris-
tine Laurens, Marianne Meijerink,
Annet Peetoom, Jaap van Riemsdijk,
Maxine van Veelen, Erix Veld, Arno
Wubben, Riet Zegers

Uitgever
Gilles Graafland
gilles@landgraphics.nl

Opmaak
Ingeborg Seelemann

Advertentie acquisitie
Gilles Graafland
gilles@landgraphics.nl
06290 60 448

Druk
Rodi Media, Broek op Langedijk

De redactie behoudt zich het recht
voor ingezonden stukken in te korten.

De krant wordt huis aan huis
verspreid, ook bij brievenbussen met
JA-NEE sticker of NEE-NEE sticker,
omdat het buurtinformatie van
gemeentelijk gesubsidieerde
welzijnsinstellingen betreft.



SR,
LONG PURA

INDONESISCH RESTAURANT

e i
peze zomer ° vaka
Kom bij ons vast voorproeven in Balinese fe

Selamat Datang!

RIJSTTAFELS - SATE'S - A LA CARTE - STREETFOOD
VEGETARISCH - CATERING

Long Pura is een authentiek Indonesisch restaurant, al meer dan 30 jaar gevestigd in ons

400 jaar oude monumentale pand in hartje Jordaan aan de voet van de Westerkerk.

Onze Balinese chef en zijn team bereiden onze beroemde rijsttafels en gerechten op

traditionele wijze. Al onze sauzen en marinades zijn huisgemaakt volgens oude recepten.

De gastvrije bediening in klederdracht verwelkomt u graag in ons stijlvolle restaurant.
Laat u verrassen door de Indonesische keuken!

ROZENGRACHT 46-48, 1016 ND AMSTERDAM T. 020 - 623 89 50 * RESTAURANT-LONGPURA.COM




